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RIJEC CITATELJIMA

bina Perkov

aznim manifestacijama po
Citavom svijetu, u raznim
druStvenim i vjerskim kontek-
stima i ove se godine u oZujku
obiljezava obljetnica smrti Chiare Lubich. Mnogi danas nagla-
Savaju njezin doprinos dijalogu, osobito s pripadnicima razli-
Citih religija, i nazivaju ga prorockim. Chiara je pocela otvarati
Pokret dijalogu jo$ prije Drugog vatikanskog sabora, a to se
otvaranje temeljilo na jasnoj i jednostavnoj viziji da smo svi
djeca Bozja i stoga braca. Takva vizija Covjeka i CovjeCanstva
je i temelj izgradnje mira.
Prosla je ve¢ godina dana od onog 13. ozujka kada je zapo-
Ceo pontifikat pape Franje, koji je donio svjezinu u Crkvu i
izvan nje, te svijet osvojio svojim rije¢ima i gestama. Ljudi mu
iskazuju naklonost kao prijatelju, ali i odvaznom i dosljed-
nom svjedoku ljubavi. S druge strane papa Franjo mnogima
smeta. Ali on ide dalje, govori i djeluje, te upire prstom u
proturje¢nosti nasih drustava. | upuéuje vapaje za mirom.
Dok se na mnogim mjestima planete vode krvavi ratovi - ne
zaboravimo Siriju, Srednjeafricku Republiku i mnoge zabo-
ravljene sukobe - a na trgovima svijeta ljudi izrazavaju neza-
dovoljstvo i protestiraju protiv nepravde, vjernicki dio svijeta
s Papom moli za mir.
No potrebno je obraéenje u srcu, koje dolazi od konkretne
ljubavi prema braci, kaze Papa pozivajuci da ljubimo bez uz-
vrata, kako bismo ispunili praznine ljubavi u ljudskim odno-
sima, u obiteljima, u zajednicama i u svijetu. Dajmo i mi svoj

doprinos miru. =
S, A
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@ Chiara Lubich

ve su rijeci uzete
iz opsSirnog govora
Sto ga donosi Ce-
tvrto evandelje (lv
13,31-17,26), a Isus ga je uputio
svojim apostolima nakon
posljednje vecere. Dolazi na
vidjelo kako nam postivanje
njegovih zapovijedi omogucu-
je ostati u ljubavi. Nadovezuje
se na prethodno poglavlje,
u kojemu Isus kaze svojim
ucenicima: ,Ako me ljubite,
zapovijedi ¢ete moje Cuvati.
(Iv 14,15), gdje dolazi na vidjelo
kako ljubav prema Isusu mora
biti pokretac, korijen iz kojega
mora krenuti postivanje nje-
govih zapovijedi.
Iz toga proizlazi kruzenje
izmedu ljubavi prema Isusu i
pridrzavanja njegovih zapovi-
jedi. Ljubav prema Isusu potice
nas da sve vjernije Zivimo nje-
govu rijec. Istodobno nam Ziv-
liena Isusova rije¢ omogucuje
da ostanemo u njegovoj ljuba-
vi i da u njoj sve vise rastemo.
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"BUDETE L1 CUVALI MOJE

ZAPOVIJEDI, OSTAT CETE U MOJO]J
LJUBAVI; KAO STO SAM 1 JA CUVAO
ZAPOVIJEDI OCA SVOGA TE OSTAJEM

U LJUBAVI NJEGOVO]."

»BUDETE L1 CUVALI
MOJE ZAPOVIJEDI,
OSTAT CETE U MOJOJ
LJUBAVI; KAO STO SAM
1JA CUVAO ZAPOVIJEDI
OCA SVOGA TE OSTAJEM
U LJUBAVI NJEGOVO)

Sto Isus Zeli reéi izrazom
~ostat ¢ete u mojoj ljubavi*.
Zacijelo zeli reci da je Cuva-
nje njegovih zapovijedi znak,
dokaz da smo njegovi pravi
prijatelji. To je uvjet da nam
Isus uzvrati i osigura svoje

(Iv15,10)"

prijateljstvo. No izgleda da on
Zeli re€i jos nesto, a to je da
Cuvanje njegovih zapovijedi u
nama izgraduje onu ljubav koja
je svojstvena Isusu. Otkriva
nam kako ljubiti, Sto mi vidimo
u Citavu njegovu zemaljskom
Zivotu. Ta je ljubav Isusa sje-
dinjavala s Ocem, a istodobno
ga je i poticala da se poistovje-
ti sa svom bra¢om, posebno

s najmanjima, najslabijima,
izbacenima iz drustva.

Isusova je ljubav lijecila svaku
ranu duse i tijela, davala mir i
radost svakom srcu, nadilazila



svaku podjelu, vracajudi za-
jednistvo i bratstvo medu sve.
Budemo li provodili u praksu
njegovu rijec, Isus Ce zivjeti u
nama, te ¢e i nas uciniti oru-
dem svoje ljubavi.

»BUDETE LI CUVALI
MOJE ZAPOVIJEDI,
OSTAT CETE U MOJO)
LJUBAVI; KAO STO SAM
1JA CUVAO ZAPOVIJEDI
OCA SVOGA TE OSTAJEM
U LJUBAVI NJEGOVOJ #

Kako ¢emo onda zivjeti Rijec
Zivota ovoga mjeseca? Imajuci
pred sobom cilj Sto nam ga
predlaze i odlu¢no se usmje-
ravajuci prema njemu, a to je
krs¢anski zivot koji se ne zado-
voljava minimalnim, hladnim i
vanjskim ispunjavanjem zapo-
vijedi, nego je pun velikodus-
nosti. Sveci su tako postupali.
Oni su Zivuéa rije¢ BoZzja.
Ovoga mjeseca uzmimo jednu
njegovu rijec, jednu njegovu
zapovijed i nastojmo ju prove-
sti u Zivot.

A buduci da je Isusova Nova
zapovijed [Ljubite jedni druge
kao Sto sam ja ljubio vas -
usp. v 15,12) srediste i sazetak
svih Isusovih rijeci, Zivimo ju
Sto korjenitije. m

" Objavljena u Novom svijetu br 5/1994.
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Iz ZIVOTA

U BERBI JABUKA

edna moja kolegica nasla se u potrebi. Plani-
rala je sa svojom obitelji krenuti u berbu ja-
buka u selo udaljeno od grada 20 km, no nisu
imali prijevoz. Buduci da su odnosi'u obitelji
voriti

bili malo naruseni, nisu se mogli
kako taj posao obaviti. Kolegica me 2
ja odvezem. Imala sam ve¢ dosta obveza
taj dan, pa sam mislila kako je najbolje
da ih odvezem i na kraju dana se
vratim po njih. No slusajuci kole-
gicu kako place i kako je puna
sumnyji, odlucila sam dan
posvetiti toj obitelji.
Sjela sam u auto i odvezla
kolegicu i njezinu obitelj
u zajednicku berbu
jabuka. Prikljucila sam
im se u poslu. Bio je
prekrasan dan. Sunce
se probijalo kroz obla-
ke i lis¢e na kroSnjama
stabala. Dobro smo se
organizirali i posao je
tekao. Bilo je Sale, pjes

.
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sme, molitve i razmjen.e -
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jednom da radosni postajemo kad obradu-
jemo druge. ® M. P. '



OBLJETNICA

L'osservatore romano

CHIARA
LUBICH
1 LJUBAV
U CRKVI

Prigodom Seste obljetnice
Chiarine smrti, donosimo
tekst objavljen u
vatikanskom dnevniku
L’osservatore romano 12.
prosinca 2013. o vaznosti
Drugog vatikanskog
sabora za utemeljiteljicu
Fokolara. Bila je to
duboka veza koja je
zauvijek oznacila njezin
duhovni put.

amo dva dana nakon

otvaranja Koncila

Chiara je luteranskom

pastoru Klausu Hessu
13. listopada 1962. napisala:
"Dragi Pfarrer Hess! Ne moze-
te zamisliti s kakvim ushice-
njem ovdje u Rimu proZzivlja-
vamo dane otvorenja Koncila!
Vjerujem da ste i vi s ljubavlju
pratili sve Sto ¢ini Katolicka
crkva". Poziva ga da zajedno
s njima udiSe nadnaravno

ozracje koje obavija cijeli Rim
te da upozna biskupe i kardi-
nale koji su iskazali dobrotu i
Cesto ih tih dana posjecivali.
"Tako Ce se nastaviti uspjesan
i otvoren proslogodisnji dijalog
i nastavit éemo biti pomog,
mozda ne sasvim korisna i
dosljedna, ali ipak pomo¢ u
ostvarivanju Isusove oporuke
medu ljudima.”

Chiara Lubich misli kako je va-
tikanski koncil "koncil dijaloga
po svojoj velikoj otvorenosti
koja ne predstavlja otklon od
istina vjere ve¢ novo poimanje
drugih crkava i crkvenih zajed-
nica, mogucnost da se uspo-
rede bogatstva koja se svaka
krS¢anska tradicija trudila
saCuvati te otkrivanje onoga

Sto vec ujedinjuje krs¢ane. K
tomu se dogodio i dijalog Sirih
razmjera s vjernicima drugih
vjera te onaj planetarni s
ljudima dobre volje, s nevjer-
nicima, koji je otvorio nove
moguénosti evandeoskom
navjestaju Crkve",

Te su Chiarine rijeci toliko
suvremene da se ¢ini kako

ih je izgovorila danas - kada
se blizi otvaranje procesa
kanonizacije za koji je sluzbeni
zahtjev potpisala predsjednica
Maria Voce u Castel Gandolfu
7. prosinca 2013., prigodom
proslave sedamdesete obljet-
nice Pokreta. "Ovaj nas Cin sve
poziva na jo$ velu svetost za
koju ¢emo se zalagati svakoga
dana u svojem zivotu, kako



bismo pridonijeli oCitovanju
'kolektivne svetosti' ili 'svetosti
naroda' kojoj je Chiara uvijek
tezila", izjavila je Maria Voce.
Postojao je i postoji cilj koji

tek treba postiéi - jedinstvo.
Chiara tvrdi da je Koncil svojim
dekretima i konstitucijama
prema njemu usmijerio cijelo
CovjeCanstvo: "promotrio

Lijevo: PApPA Pavao VI.

I CHIARA LuBICHDOLJE
DESNO: ZASJEDANJE DRUGOG
VATIKANSKOG SABORA U
BAZILICI SV. PETRA

je Crkvu kao zajednistvo,
ustrajno razmisljao o Kristovoj
nazo¢nosti medu onima koji
su ujedinjeni u njegovo ime,
ponovno otkrio Euharistiju
kao vez jedinstva, prednost
ljubavi'.

Naglasila je zatim da ostvari-
vati zamisli koncila znaci "ubr-
zati hod Covjecanstva prema
jedinstvu i u€initi da u Ceznji
za jedinstvom, obiljezjem
ovoga vremena, zasja Kristova
prisutnost".

To videnje nosi u sebi kolegi-
jalnost s jedne strane i ponov-
no vrednovanje uloge laikata u
Crkvi i drustvu s druge. Chiara
se u listopadu 1964. posvetila
produbljivanju te druge tocke.

Arhiv CN [2)

OBLJETNICA

Pripovijeda da se "na Koncilu
govorilo o laikatu, ali se neki
koncilski oci nisu zadovoljili
njegovim opisom jer im se
¢inio previse klerikalnim - lik
laika, naime, nije bio pravil-
no osvijetljen. PreviSe je bila
naglasena jednostavna uloga
pomocnika hijerarhiji. Mozda
bi se - primjecuje - lik laika,
koji je takoder Crkva, bolje
oslikao kada bi se tocnije i
bolje objasnila neka motri-
Sta zivota presvete Djevice
Marije". Ona je model laika,
iako "izniman i jedinstven".
SavrSena je krS¢anka, zaruc-
nica, supruga, majka, udovica,

djevica i model za svakog
kr§c¢anina: "Marija, koja je bila
laik poput nas laika, naglaSava
da je bit kr§¢anstva ljubav"
koja Crkvu €ini jednom poput
Presvetoga Trojstva. Ona, za-
kljuCuje utemeljiteljica Pokreta
fokolara, "svijetu predstavlja
Crkvu kakvu je Isus Zelio,
kakvom je Isus Zelio da bude

i kakvom je ljudi danasnjice
prizeljkuju jer samo tako Crkva
dostojno moze ispuniti svoju
zadacu posrednice u dijalo-
gu sa svijetom koji najcesce
premalo zanima hijerarhija, ali
je osjetljiv na svjedocanstvo
ljubavi u Crkvi, dusi svijeta". m




OBLJETNICA

Roberto Catalano

KRSCANSTVO
DIJALOGA 1 SURADNIJE

Pokret fokolara i meduvjerski dijalog: prosli smo fazu
dijaloga i stigli do punog jedinstva i suradnje. Govori
Maria Voce.

Razli¢itim manifestacijama

u mjesecu ozujku diliem

svijet obiljeZava se obljetnica
smrti Chiare Lubich. Tako se u
Hrvatskoj obiljezava u Splitu

i Krizevcima 16. oZujka. Na
sveucilistu Urbaniana u Rimu
ove godine naslov susreta bit
¢e "Chiara i religije. Zajedno
prema jedinstvu obitelji Covje-
¢anstva." O dijalogu kao bitnoj
znacajki Pokreta fokolara

Arhiv CN

govorila je nedavno Maria
Emmaus Voce u intervjuu iz
kojega donosimo tri odgovora.

Ovih ste godina putovali na
razne strane svijeta. Kako ide
dijalog u Pokretu fokolara?
Dobila sam izvanredan dojam
o dijalogu. Posvuda gdje je
prisutan na$ pokret pripada-
ju mu i ljudi razlicitih religija.
Kazem posvuda jer se ne moze
zamisliti da isklju¢imo nekoga
iz naSeg kruga djelovanja. Nai-
me, kao Pokret fokolara imamo
pred sobom "Da vi budu jedno"
- §to je Isus molio od Oca, au
tome svaki Covjek nalazi svoje
mjesto. Kontakti na radnim
mjestima, u obiteljima, na
trgovima, posvuda, vode nas
susretu s osobama razli¢itih
religija.

Pa ipak je najljepSe to Sto se s
tim ljudima izgraduje duboki
odnos, a to zato Sto pripada-
ju nekoj vjeri. Rada se nesto

posebno, prepoznajemo se
bracom, cijenimo vrednote
jedni drugih i medusobno se
otvaramo. Iznenaduje Sto
zajedno s krS¢anima nasem
pokretu pripadaju ljudi razlici-
tih vjerskih tradicija. Krs¢ani su
starija braca jer su poceli prije,
ali prihvacaju druge u istu obi-
telj. Ti odnosi ostavljaju dojam
na druge.

Velik dio katolickih biskupa gaji
veliko poStovanje prema Po-
kretu fokolara jer vidi moguc-
nost uspostavljanja odnosa s
osobama razlicitih religija. To
je vrlo vazno biskupima koji se
nalaze u zemljama kao 5to je
primjerice Indija ili u drugim
dijelovima Azije. To znaci da
mogu racunati na nekoga tko
predlaze otvoreno krscanstvo,
ne zatvoreno koje se brani,
krs¢anstvo dijaloga i suradnje
a ne osvajanja.

Doprinos Chiare Lubich
dijalogu, osobito onome
medu sljedbenicima razlicitih
religija, bio je prorocki. Ona je
naslutila da je u tome rjese-
nje mnogih izazova nasega
vremena. Kako danas proma-
trate to prorostvo?

Chiara nas je odmah postavila
pred jasnu i jednostavnu viziju:
svi smo djeca Bozja i stoga
smo svi braca. Na pocetku to



nije bio stav prema velikim
religijama, nego gledanje na
Covjeka. Taj je stav kasnije do-
veo do dijaloga i do odnosa sa
sljedbenicima drugih religija.
Mislim da je to bilo prorocko.
Chiara je pocela otvarati Po-
kret dijalogu joS prije Drugog
vatikanskog sabora, na kojemu
su dijalozi bili prihvacéeni kao
jedan od putova Crkve, upravo
zato Sto dijalog ukljucuje takav
stav prema Covjeku. Osim toga
Chiara je pripremila sredstva
za taj dijalog. Malo po malo
kako bi upoznavala osobe dru-
gih vjerskih tradicija, shvacala
je da se treba specijalizirati

za te kontakte. S tim ciljem
utemeljila je centre, tajniStva,
gdje se nastoji dublje upoznati
kr§¢ane drugih crkava, vjernike
drugih religija i ljude drugacijih
kultura. Iz dubljeg poznavanja
dolazi do mogucnosti vece lju-
bavi i otvorenosti. Otkrivaju se
vrednote i zauzima se dijaloski
stav a ne pozicija obrane.

To je dovelo ne samo do
otvaranja i prijateljstva medu
ljudima, nego do prave inte-
gracije. Danas imamo budiste,
muslimane i pripadnike drugih
religija koji su sastavni dio
Pokreta i ne mozemo reci da

s njima vodimo dijalog. Oni
pripadaju nasem pokretu i
zajedno s nama vode dijalog s

drugima. Stoga smo prosli fazu
dijaloga i stigli do faze punog
jedinstva i suradnje i s njima.

Kakav jos doprinos moze dati
Pokret fokolara: kako na vani
a kako se odrazava iznutra?
Doprinos na vani mislim da sam
vec rekla, to je otvaranje. Mi
vidimo da na nase susrete dija-
loga dolaze uvijek nove osobe
razliCitih religija, privucene od-
nosom Sto su ga vidjele medu
pripadnicima razlicitih vjera. To
svjedocanstvo otvara mo-
gucnost da se dijalog prosiri.
Rijec je 0 tome da se omoguci
tolerancija, razumijevanje i pri-
jateljstvo, svi ti vidovi koji Cesto
bivaju dovedeni u pitanje zbog
mnogih misljenja. Moramo
srusSiti predrasude kako bismo
otkrili ono lijepo u svakoj osobi,
a osobito staviti na vidjelo kako
je najdragocjenije upravo pripa-
dati nekoj religiji. To omogucuje
da istaknemo odnos svakog
pojedinca s Bogom.

Glede odraza unutar Pokreta,
mislim da mozemo mnogo

pridobiti u otvaranju. Dijalozi
nam omogucuju da rastemo u
sposobnosti ne samo shva-
¢anja onih s kojima prirodno
Zivimo, nego i da obuhvatimo
druge koji potje€u iz drugacijih
duhovnih tradicija i nadah-
nuca. Oni nam sve to mogu
ponuditi kao dar, a mi odgo-
varamo nasim darom. Rezul-
tat je da se uzajamno realno
obogacujemo.

Duboko smo zahvalni osoba-
ma drugih religija za doprinos
koji daju Pokretu fokolara. Kao
Sto sam rekla, nas Pokret cilja
na "Da svi budu jedno" i zbog
toga mora sadrzavati Sto je
vise moguce sve dimenzije. Ne
moze se zadovoljiti katolickom
dimenzijom u kojoj je nastao i
koja takoder u sebi ima univer-
zalnu perspektivu, jer katolicki
znaci sveopci. Da bismo doista
bili sveop¢i, moramo stici do
toga da otkrijemo sve ono lije-
po Sto postoji u Covjecanstvu.
To obogaéenje mozemo naci
samo u kontaktu s osobama
drugatijima od nas. |



"Danasnje drustvo ima veliku
potrebu za svjedoCanstvom
nacina zivota u kojemu se

vidi novost darovana nam od
Gospodina Isusa: bracu koja se
vole usprkos razli¢itostima... To
svjedocanstvo pobuduje zelju
da budemo ukljuceni u veliku
prispodobu zajednistva koje je
Crkva."

Tim je rijeCima 27. velja-

Ce papa Franjo pozdravio
skupinu biskupa prijatelja
Pokreta fokolara primivsi ih u
audijenciju u dvorani Clemen-
tina. Papa Franjo nazvao je
dobrom prigodu "bratskog
suzivota biskupa u kojemu oni
dijele duhovna i pastoralna
iskustva u perspektivi karizme
jedinstva. Kao biskupi vi ste
na te susrete pozvani ponijeti
Siroke obzore Crkve te uciniti
da ono Sto ovdje primite bude
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1ZAZOV CRKVE JE
ZAJEDNISTVO

Drustvu je potrebno svjedocanstvo bratstva, rekao je
papa Franjo biskupima prijateljima Pokreta fokolara

na dobrobit ¢itave Crkve",
rekao im je.

Citirajuci apostolsko pismo
Ivana Pavla Il. Novo millennio
ineunte (Ulaskom u novo
tisucljece), podsjetio je na
duznost "da Crkvu ucinimo
domom i Skolom zajednistva"
kako bi zajamcili "ucinkovitost
svake zauzetosti u evangeli-
zaciji". Potom je istaknuo kako
treba promicati duhovnost
zajedniStva, pomodi da ona
ispliva kao odgojno nacelo na
svim mjestima gdje se obliku-
je Covjek i krS¢anin. Pozelio je
uz to da prakticiranje duhov-
nosti zajedniStva doprinese
da budemo sposobniji zivjeti
ekumenski hod i meduvjerski
dijalog.

Pocetni pozdrav u ime svih
Papi je uputio nadbiskup
Bangoka i moderator susreta
mons. Francis-Xavier Krieng-
sak. Taj je pozdrav bio povjer-
ljivi govor o razlogu osmijeha
fokolarina, $to mu je 9 dana ra-
nije papa u Sali spomenuo. "Vi
nas uvijek poticete da Zivimo

i izrazavamo radost koju Zivot
po evandelju donosi", rekao mu
je mons. Kriengsak podsjetivsi
na rijeci iz pobudnice Radost
evandelja: 'S Isusom Kristom
uvijek se iznova rada radost".
Potom se osvrnuo na osob-
nu tvrdnju mnogih: "Otkrivsi
zajedno s Chiarom Lubich u
Isusu Raspetom i Napustenom
super-ljubav, imamo uvijek
otvoren pristup radosti, izvoru



kr§¢anskog zraCenja u danasnji
svijet." Kao i svi, "u svakodnev-
nom zivotu nailazimo na boli,
probleme, neuspjehe, kontra-
ste", ali ih nastojimo prihvatiti
"kao jedinstvenu prigodu da
budemo nalik Kristu ... u korist
njegova tijela koje je Crkva".
Tako "u Isusu NapuStenom pro-
nalazimo klju¢ radosti, uvijek
slobodan pristup susretu s Bo-
gom, susretiSte ljudske bijede i
otkupljenja, slave, svjetla, uskr-
snuca, ve¢ u ovome zivotu".
Audijencija s papom Franjom
zavrsila je velikim nizom
stisaka ruku, kratkim osobnim
razgovorima i radosnom zajed-
nickom fotografijom, ostavivsi
u nazo¢nima okus Zivljene
kolegijalnosti.

0d 24. do 28. veljace u Centru
marijapoli u Castel Gandolfu
Sezdesetak se biskupa s Cetiri
kontinenta okupilo na njiho-
vom godisSnjem susretu pod
naslovom "Uzajamnost ljubavi
medu Kristovim ucenicima".
Predsjednica Pokreta fokolara
Maria Voce ponudila im je na
razmatranje tu srediSnju temu
duhovnosti Fokolara, a slijedio
je zivi dijalog uz komentare i
svjedocanstva. Vrlo znacajan
je bio i doprinos laika, oso-
bito jedne obitelji i zivahne
skupine mladih. "Kao Crkva

ne ciljamo dovoljno na znak

Arhiv SegVes

raspoznavanja krs¢ana, rekao
je jedan od nazocnih biskupa,
nastavivsi: Poistovje¢ujemo

ga s organiziranjem susreta,
odijevanjem uniforme, klerom,
itd. Medutim, jasno je da je
znak raspoznavanja uzajamna
ljubav. A to nije neSto nevazno,
nego je srce Evandelja."

Dva okrugla stola olak3ala su
promisljanje iz vise kutova o
dvije kljucne teme: "Eklezio-
loSke smijernice koje dolaze na
vidjelo iz prve godine pontifi-
kata pape Franje" s kardinalom
Joaom Braz de Avizom, prefek-
tom Kongregacije za posveceni
Zivot i mons. Vincenzom Zani-
jem, tajnikom kongregacije za
katoli¢ki odgoj. Druga tema je
Sinodalnost i prvenstvo u svje-
tlu nauka i prakse pape Franje,
s kardinalom Kurtom Kochom,
predsjednikom Papinskog
vijeca za jedinstvo krs¢ana,
mons. Brendanom Leahyjem,

biskupom Limericka u Irskoj, i
mons. Christophom Heggeom,
pomocnim biskupom Minste-
ra, Njemacka.

Uronjeni u duhovnost jedinstva
biskupi su u Cetiri dana imali
povlastenu prigodu poslusati
glas o zauzimanju krséana u
crkvama diljem svijeta i o nji-
hovim problematikama. Nakon
audijencije s Papom u jednom
restoranu blizu Vatikana odrza-
li su konferenciju za novinare.
Prizor je bio neuobicajen. Oko
velikog stola na kojemu se
nalazio pladanj s kavom i voce
sjedilo je 65 biskupa iz cijeloga
svijeta. Zanimanje medija bilo
je veliko i novinari su prenijeli
glas biskupa, sakupivsi njihova
svjedoCanstva - osobito onih iz
zemalja pogodenih ratovima te
politickim, ekonomskim i drus-
tvenim nestabilnostima - kao

i iskustvo afektivne i efektivne
kolegijalnosti. m




INICIJATIVE

Neven Novak

ijekom Do-
movinskog

rata i nakon
njega hrvatski je
narod primio puno pomodi i gesta
solidarnosti od pojedinaca i skupina iz

mnogih europskih zemalja. ProSle godine navr-
Silo se petnaest godina otkako je skupina rodi-
telja iz talijanskog grada Brescie, €ija su djeca
pohadala vrti¢ Agazzi, osnovala udrugu Dijete
zove dijete sa zeljom da uspostave prijateljstvo
i pruze pomoc¢ potrebitim obiteljima i djeci iz
Krizevaca. Bilo je to nekoliko godina nakon
otvaranja djecjeqg vrtica Zraka sunca koji je prvi
u Hrvatskoj po€eo u svom radu primjenjivati
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DIJETE
ZOVE DIJETE

Petnaest godina prijateljstva, razmjene
i zajednistva talijanske i hrvatske djece,
obitelji i nastavnika u projektu
"Za Hrvatsku"

metodu Agazzi. Odlazedi u Bres-
ciu na stru¢na usavrsa-
vanja odgojiteljice iz
Krizevaca podijelile
su s talijanskim
kolegicama pro-
blematiku djece
i obitelji iz vrti¢a
i osnovnih Skola
koje su trpjele
posljedice rata i
pocela se plani-
rati suradnja.
S vremenom se
unutar udruge Dijete
zove dijete osmislio i
razvio projekt Za Hrvatsku.
Tijekom 15 godina oko 130 hrvat-
ske djece uzivalo je u gostoprimstvu devede-
setak talijanskih obitelji.
Djecu iz Krizevaca gotovo redovito je pratio
ucitelj Tihomir Pleda iz OS Ljudevita Modeca
koji nam je pojasnio ciljeve i rezultate inicijati-
ve: "Djeca loSeg socijalnog i imovinskog stanja
preko projekta svako ljeto na 2 tjedna putuju
u Italiju i smjeStaju se u obitelji. Nastoji se da
dijete dode u obitelj gdje ve¢ postoje djeca



njegovog uzrasta. Na taj nacin ono usvaja
puno odgojnih momenata koje u svojoj obitelji
ne dobiva. U njihovim obiteljima primjerice ro-
ditelji se rijetko druze i igraju s djecom, pa kad
se vrate kazu kako im je cudno da se roditelji
toliko druze i brinu za djecu. Isto tako uce one
osnove, glede objeda npr. da zajedno rucaju,
da svi zajedno sjednu za stol, komuniciraju,
prije toga pripremaju jelo, raspremaju poslije
rucka, jer u njihovim obiteljima toga nema.

Ili mama pripravi jelo pa poslije jede kad tko
stigne, dok ovdje dozivljavaju zajedniStvo u
obitelji koje oni nemaju. Ideja je da se zajedno
s udrugom Dijete zove dijete svakom tom dje-
tetu omogudi Skolovanje, jer je to jedini nacin
da promijene situaciju u kojoj trenutno zive."
Druga aktivnost unutar projekta Za Hrvatsku
je Djecdje aktivno ljeto koje je proSle godine

u kolovozu po treci put odrzano u Krizevci-
ma. U trajanju od tjedan dana udruga Dijete
zove dijete u suradnji s OS Vladimira Nazora

i Pokretom fokolara iz Krizevaca organiziraju
suradnicke igre, akcije solidarnosti i radionice
za djecu od 7 do 13 godina. Animatori su obu-
Ceni mladi iz Brescie i Krizevaca koji pripremaju
program i izvode ga uz suradnju nastavnika i
odgojitelja. U tom programu vrlo rado sudjeluju
nekadasnji polaznici djec¢jeg vrtica Zraka sun-
ca, pa time vrti¢ osigurava i odredeni kontinui-
tet u pracenju djece kad ona krenu u Skolu.
Projekt zivi i razvija se, a ono malo sjeme soli-
darnosti, zasadeno pod imenom Dijete zove di-
jete, njegovano s puno ljubavi, tijekom godina
izraslo je u visoko, razgranato stablo. Udruga
je tijekom godina pokrenula i brojne akcije u
korist potrebitih obitelji na svom teritoriju.
Neke od njih su: distribucijski centar za hranu

i odje¢u, dnevni boravak za djecu, ¢uvanje

djece, centar od 0 do 3 za najmladu djecu i
sli¢no. Privukli su veliki broj ljudi i uspostavili
dijalog s gradskim institucijama i udrugama
koje se bave slicnim aktivnostima.

Predsjedniku Fabiju Baresi postavili smo neko-
liko pitanja:

Kako je nastala i kako se razvila ova inici-
jativa? Postoji li nesto posebno sto Vas je
potaknulo da osnujete ovu udrugu? Koliko

je starijih i mladih ¢lanova bilo tada, a koliko
vas ima danas?

Dijete zove dijete na pocetku je bila skupina
prijatelja. Na poticaj odgojiteljica nasSe djece
zapoceli smo se sastajati kako bismo organizi-
rali prve poSiljke pomoci Hrvatskoj. Putovanja
u Krizevce ucinila su ostalo. Izravno upozna-
vanje s obiteljima i gostovanja u njihovim
skromnim domovima ojacala su nasu odluku
da odlucnije i oduSevljenije prionemo volonter-
skom radu. Prve nas je godine bilo Sezdesetak
i okupljali smo se u zupi. Danas Udruga ima
vece sjediSte i broji petstotinjak ¢lanova od
Cega dvjestotinjak mladih koji predstavljaju
buducnost nasSega rada.
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INICIJATIVE

Saznali smo da vas je pozdravio papa Franjo.
Kakvi su Vasi dojmovi?

Obiljezavajuci petnaest godina djelovanja, u
rujnu prosle godine dvjestotinjak nasih ¢lanova
okupilo se na Trgu svetoga Petra kako bi po-
sluSalo papine rijeci. Osobito me obradovalo
Sto nam se pridruzio i Tihomir Ple$a, ucitelj

iz Hrvatske, prijatelj koji svake godine dovodi
djecu iz Krizevaca u Bresciu. Nezaboravne su
papine rijeCi! Naglasio je tri vazne vrijednosti
koje moraju posjedovati mladi vodeni vjerom:
gostoljubivost, slavlje i poslanje.

Vazna i radosna bila je proslava petnaeste
obljetnice suradnje obiljezena 12. listopada
prosle godine u Krizevcima. Mozete li s nama

podijeliti neke dojmove?

Prozivjeli smo uistinu snazne, osobite trenutke.
Srdacna gostoljubivost, nazo¢nost ljudi koji

su tijekom proteklih godina bili dionici ovoga
zajednickog iskustva, susret brojnih obitelji i
djece koja su vec porasla - zaista je bilo preli-
jepo. Danas bih se zelio zahvaliti za to izvan-
redno iskustvo razmjene i prijateljstva koje

je tijekom proteklih godina neprekidno raslo i
obnavljalo se.

Cini se da je Djeéje aktivno ljeto u Krizevcima
obiljezio vaznu etapu projekta Za Hrvatsku.
Sto Vi mislite o tome?

Udruzi Dijete zove dijete do toga je osobi-

to stalo jer drzimo da je vrlo vazno prosiriti
iskustvo slicno Dje¢jem aktivhom ljetu - znaci
angazirati sve vedi broj djece, Siriti smisao vo-
lontiranja medu obiteljima, povezivati mlade
odgojitelje Talijane i Hrvate i pridonositi od-
goju motivirane i poduzetne djece. Doista se
nadam da ¢e se ova lijepa inicijativa nastaviti i
sljedece godine.

Kakvi su planovi Udruge?
Hm, ponajprije ¢emo se potruditi da se ne
zaustavimo. Gospodarska kriza zaostrila
se i u Italiji. S jedne strane primjecuje-
mo drasti¢no smanjenje prihoda, drus-
tvenih i osobnih - kojima se podrzava
rad udruga, a s druge je strane sve
veci broj obitelji, stranih ali i talijan-
skih, koje kucaju na nasa vrata trazedi
pomo¢. Nastojimo ne uskratiti pomo¢
ljludima u potrebi, racionalizirajudi
troSkove i Sireci broj prijatelja. Vodi nas
uvjerenje da mreza solidarnosti moze
pobijediti svaki oblik krize. m

Razgovarao Mario Sissa
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ZAUZETOST U ZUPI

d 27. veljace do 1.
ozujka u gradicu
Faro u Krizevcima
odrzan je me-
dunarodni susret tajniStava
Zupskog pokreta zemalja
isto¢ne Europe. Troje ¢lano-
va iz srediSnjeg tajniStva u
Rimu: don Kluas Hofstetter
(Nijemac], Freitas Sameiro
(Portugalka) i Bartolomei
Marco (Talijan) susreli su se
sa ¢lanovima tajnistava iz
Ceske, Slovacke, Madarske,
Rumunjske, Srbije, Slovenije
i s domacinima iz Hrvatske.
Kroz bogati medusobni dija-
log, okrugle stolove i radi-
onice te razmjenu iskustva,
upoznali su se sa crkvenom
stvarno$cu pojedinih zema-
lja i s djelovanjem ¢lanova
Zupskog pokreta u Pokretu
fokolara, sa smjernicama

pape Franje u njegovoj
pobudnici Radost evandelja
te s ulogom i prisutnoscu
mladih u zupskim zajedni-
cama. Dosla je do izrazaja
ljepota i radikalnost osoba
angaziranih u zupi. Zacrtane
su i smjernice za sljedece tri
godine.

U Zelji da vide i jednu zupu,
2. ozujka ¢lanovi sredisSnjeg
tajniStva posjetili su zupsku
zajednicu u BusSetini, filijali
zupe Sv. Roka iz Virovitice,
koju opsluzuje fra Vjekoslav
Kocijan. Na kraju sv. mise
vjernicima se obratio i don
Klaus koji je koncelebrirao,
a mladi koji su je animirali
zajedno sa zborom odraslih
na kraju su otpjevali jos
nekoliko pjesama. Susret sa
zupljanima bio je vrlo prisan
i spontan, a obitelj Sabo

velikodusno je otvorila svoj
dom, priredivSi svecani rucak
za goste.

Poslijepodnevne sate proveli
su u Virovitici. Nakon razgle-
danja obnovljenog muzeja

u sklopu samostana, susreli
su se s lokalnom zajednicom
Djela Marijina. Susret se od-
vijao u obiteljskom ozracju,
dijalogu i razmijeni iskustava
0 zupskom djelovanju vjer-
nika te o korjenitosti Zivota
Kristovih rijeci: "Gdje su
dvojica ili trojica sabrana u
moje ime tamo sam ja medu
njima".

Posebno je lijep bio posjet
albanskoj katoli¢koj obite-

lji Gjuia, gdje su nasi gosti
dozivjeli "zdravu i skladnu
sedmeroclanu obitelj". m

Ankica Farkas
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ODGOJ ZA MIR

www.amu-it

vo iskustvo odgoja za mir zapoce-
lo je u Egiptu i brzo se prosirilo po
svijetu, Sto dodatno svjedoci da
egipatski narod vjeruje u moguénost
mirnog suzivota.
lako izgleda da su mediji skloniji pokazivati
ekstremistiCke grupe stanovnistva, uzdigli su
se i mnogi alternativni glasovi kako bi odlu¢no
potvrdili i drugaciju stvarnost, pravo lice egi-
patskog naroda. Svjedocanstvo Carlosa Palme
na medunarodnom susretu o odgoju u rujnu
prosle godine u Castel Gandolfu pokazuje nam
drugaciji Egipat, koji postaje promicatelj mira.
A ove godine se priprema i Festival mira ispred
piramida.
Carlos Palma je Urugvajanac. Na Bliskom Istoku
Zivivec 26 godina, od toga 8 u Egiptu gdje je
predavao engleski jezik u jednoj americkoj Skoli
u Kairu. Sada koordinira odgojne aktivnosti na
medunarodnoj razini. Medu njima je i inicijati-
va odgoja za mir koja je obuhvatila 80 Skola u
svijetu, a nastala je upravo u vrué¢im mjesecima
arapskog proljeca.
Carlos je ispri¢ao:
"Revolucija u sijecnju 2011. potakla je mlade da
Zivotom svjedocCe svoje zalaganje u izgradnji
mira, ukljucivsi sve u Skoli, ali i druge ljude izvan
Skole. Nakon arapskog proljeca pokrenuli smo
festival za mir na temu "Mir pocinje od mene".
To nas je odvelo otvaranju problemima dru-
gih, pa smo tako ostvarili projekt solidarnosti
s djecom Japana Zrtvama tsunamija. Novcem
od prodaje raznih predmeta koje su izradili oni,
nasi ucenici su mogli kupiti knjige za jednu
Skolu u Sudanu.
Djeca su intervjuirala razlicite ljude po ulicama,
u supermarketima, u bolnicama, u veleposlan-
stvima, postavljajuéi im pitanje: 'Sto je mir za
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STO RADIS ZA
1ZGRADNJU MIRA?

tebe i Sto radiS da bi ga gradio u svakodnevnom
Zivotu?' u svrhu senzibiliziranja ljudi za temu
mira i sakupljanja svjedoCanstava za festival.
ViSe Skola u svijetu je sudjelovalo na festivalu
poslavsi poruke i poeziju. Nakon festivala bili
smo pozvani izloZiti naSe iskustvo na Svjetskom
forumu o miru u Schengenu (Luksemburg]. Od
tada smo na forumu sudjelovali svake godine,
sa sve vecim brojem ucenika.

Ove godine, usred tolikih napetosti u Egiptu

i na Citavom Bliskom Istoku, ¢esto u ozracju
nasilja i uz mnoge zrtve, u dramati¢noj neiz-
vjesnosti i strahu zbog nesigurne buduénosti,
svejedno smo se prihvatili organizacije drugog
Festivala za mir, pod naslovom: 'Napravi vidljivu
promjenu’. Obuhvatili smo viSe od 1500 djece,
nastavnike i ravnatelje iz 82 Skole iz 40 zemalja
s raznih kontinenata. Stigla su pisma, e-mailovi,
crtezi i druga umjetnicka djela na temu mira.
Sada su u planu mikro i makro projekti, a za
sljedecu godinu festival koji ¢e obuhvatiti jos
viSe Skola a odrzat ¢e se na Cistini ispred pira-
mida. Ovaj put nam je pokazao koliko je mir pri
srcu mnogim ljudima na svim krajevima svijeta i
koliko je trazen pravi odgoj za mir." |



aSe zemaljsko
iskustvo stalno se
izgraduje u naSem
odnosu s ljudima.
Kad smo u kontaktu s djecom,
iz njihovih se ociju oslobada
svjetlo koje pripada drugim
zvijezdima. Tako i kada se
priblizimo sluziteljima Covje-
Canstva koji Zive samo od svo-
jegaideala i s radnicima svih
kategorija poticanim osjeca-
jem pravednosti, oslobada se
drugacije ozracje koje nadilazi
materijalni svijet.
Ljudska narav, makar i nesvje-
sno, trazi bozansko. Ali treba
ga naci, a za to je potrebno
trazenje. Tko trazi nalazi. Cijeli
zivot, s vrlinama i manama, na-
porima i radostima, iskustvima
svake vrste, u sebi je trazenje
onoga dobra koje zovemo Bog,
pa i kada to ne primjecujemo.
Obrnuto, ako primjecujemo,
tj. vrednujemo svaki doga-
daj kako bismo istrazili tajnu
Zivota, pronalazimo Boga i u
njemu pojasnjenje i mir. Objava
Boga dusi nalik je odgoju kojim
roditelji odgajaju djecu, koriste-
¢i milovanja i prijekore, izmedu
osmjeha i suza. Tako Cini Vjecni
Otac. Prisnost s njim raste
ako u nama raste prociscenje.
Osje¢amo ga koliko ljubimo.
Gospodin je rekao: "Blago Cisti-
ma srcem: oni ¢e Boga gledati"
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U DUBINU

Igino Giordani

ZIVOT KAO TRAZEN]JE
BOZANSKOGA SKLADA

Ovaj ulomak Igina Giordanija je poziv da dopustimo da
nas dodirne Vjeé¢no, poticaj na traZenje vise stvarnosti.
Potreban uvjet: povecati ljubav.

(Mt 5,8). Stoga je uvjet da lju-
bav vidi Boga - Cistoca srca.
Tako obdarena ljudska bi¢a
osjecaju kako prolaze svijetom
u ozracju koje ozivljava dusu,
a prati ga istodobno poezija i
umjetnost, znanje i zdravlje,
pobjeda nad zlom, zudnja za
privrzenoscu, svijest o vital-
nosti Siroj od galaksija. Mozda
toga nismo svjesni, ali ono je
gotovo dah Vje¢noga, koji stva-
ra stanice i planete, osjecaje i
promisljanja, koji daje radost
djetetu i mir starcu.
Slobodnog Covjeka, Cista

srca, nosi ljubav poput neke

struje koja usmjerava sve bez
iznimke. Bog uzima sve, Zeli
sve, jer svi su njegov narastaj,
potrebno je odbaciti predra-
sude, koje se brzo odstranjuju
ako ljubimo. "Po ovome ¢e
svijet prepoznati da ste moji
ucenici: budete li ljubili jedni
druge", pravilo koje se najvise
svidalo Beethovenu, gotovo
pojednostavnjenje bozanskog
sklada svemira. Naravno, stal-
no se pojavljuju nesuglasice
medu ljudskim stvorenjima, ali
Krist najprije uci slozi, a potom
namece zaustavljanje spirale
uvrede i osvete i uspostavu
kruga zajednistva kroz oprost.
Oprostiti ljudima koji su nam
pocinili zlo znac¢i darovati
dobro, znaci udijeliti dar Bogu
koji nas ljubi. To znaci da je
Zivljenje ljubav, da je ljubav
shvacanje. m

(Igino Giordani u L’'unico amore,
Citta Nuova, 1974.)
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Chiara Lubich

STALNO
OBRACEN]E

Tekstovi Chiare Lubich koje donosimo uzeti
su uglavnom iz telefonskih emisija, a u njima
nalazimo precizne misli, Zarke Zelje i iskustva,
poticaje na Zivljenje nove zapovijedi u kojoj je
nazocan Krist u svojoj smrti i uskrsnucu.

Jednoga dana odlucila sam, kao i drugi
nadam se, moliti uvijek, kako to kaze i zeli Isus
(usp. Lk 18,1) prikazujuc¢i njemu svaku radnju
rije¢ima "za Tebe". Milos¢u Bozjom bila sam
osobito vjerna ovoj odluci. U razgovoru s Bo-

gom na kraju dana upitala sam Ga je li zadovo-

ljan sa mnom i ako nije da me ispravi.

Ucinilo mi se da sam na dnu srca osjetila
njegov odgovor koji bi se mogao izraziti ovako:
"Tvoj danasnji nacin Zivota i prikazivanje Bogu
svake tvoje radnje rijeCima 'za Tebe' bilo mi

je drago, ali tako bi mogao Zivjeti i svatko tko
zZivi individualnu duhovnost. Ti si pozvana na
drugo. Od tebe ja oCekujem nesto drugacije.
Tvoj poziv trazi da ti prije svega postavis za
temelj svakoga tvoga Cina, moze i rijeCima 'za
Tebe', uzajamnu ljubav s tvojim sestrama i bra-
¢om. Zato tvoja prva obaveza treba biti stalna
spremnost dati Zivot za njih kako bi trijumfiralc
jedinstvo."

Shvatila sam lekciju.

Nakon tolikih godina duhovnoga Zivota nasto-
jala sam i toga dana zivjeti uzajamnu ljubav, al
ne kao svoju prvu duznost.
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Zato sam odmah potrazila nekoga bliznjega,
raspolozivsi se za spremnost da umrem i za
njega, za nju, a to znaci da poprimim takvo
ponasanje da mogu prikazati Isusu, samo na
tom temelju, svaki €in rijeCima 'za Tebe'.

Ima vec viSe od pedeset godina kako sebi

i vama govorim da je 'pravilo svih pravila'
jedinstvo. Stoga je to i temeljno pravilo da x
bismo mogli moliti. ‘
Pa ipak treba u srcu uvijek obnavljati tu nasu
duznost, treba uvijek zapocinjati iznova. (...)
Cinimo sve napore da to ne zaboravimo ili,
bolje receno, da ne zaboravimo Onoga koji
treba prethoditi svemu. On je ta velika no-
vost koju smo pozvani ponuditi svijetu.

Koje li ¢asti moci Zivjeti taj poziv! Koje li
punine radosti!

(Castel Gandolfo, 29. travnja 1999.)



Ako ljubimo, ljubav nam je Cesto uzvra-
¢ena i postaje uzajamna. A to je upravo Isuso-
va zapovijed. U Trojstvu se Zivi ljubav i Isus je
donio uzajamnu ljubav, jer tako se ljube osobe
u Presvetom Trojstvu.

Isus u stvari kaze da je to njegova zapovijed -
"moja zapovijed"- i nova je - nema je drugdje.
On kaze: "Ljubite jedni druge kao $to sam ja
vas ljubio" [Usp. Iv 15,12). To je mjera! Umro je
za nas i kaze da se trebamo ljubiti sve dotle da
damo Zivot: "Vece ljubavi nitko nema od ove:
da tko Zivot svoj polozi za svoje prijatelje" (Usp.
Iv 15,13).

Shvacate Sto znaci dati drugome prostora u
Satoru, ustupiti postelju, stvari, u odnosu na
zZivot, ako je to mjera...

A Isusovi sljedbenici ne mogu se nazivati auten-
ticnima ako nisu sposobni dati zivot.

Vrlo je zahtjevno, ali ne bojte se. Ima netko tko
vam je prethodio: najprije Isus, potom sveci [...)
Ne trazi se uvijek od nas da damo zivot. Sada
primjerice vi morate slusati a ja vam nesto
pricati. Nije to bas davanje Zivota. Ali ispod toga
trebamo uvijek biti spremni: ako se od mene
trazi [zivot), ja ¢u ga dati; ako se trazi... Ispod
trebamo biti spremni.

Mladima na Svjetskom danu mladih,
Santiago di Compostela, 16. kolovoza 1989.

Kao jos jedna potvrda naSe zajednicarske
duhovnosti, ovih mi je dana dosla u ruke jedna
knjiga. Autor je blazeni Balduino iz XIlI. stoljeca.
Ovaj cistercitski redovnik postao je biskup, po-
tom primas Engleske a kasnije papin legat.

U svojim zapisima piSe o potrebi da redovnici
Zive dobro ne samo samocu (O blagoslovljena
samoco, o jedino blazenstvo), nego i da ostva-
ruju zajednistvo s bracom. [...]

U predivnim malo poznatim izlaganjima on
medu ostalim tvrdi da ljubav, raSirena u nasim
srcima po Duhu Svetomu, ima jednu potrebu:
onoga tko je zZivi poziva na uzajamnost. On
kaze: "Djeluje uvijek tako da onaj tko je ljubljen
kasnije pocne ljubiti".

Tko ljubi s ljubljenom osobom zeli podijeliti ne
samo sve ono $to ima [materijalna i duhovna
dobra), nego i samu ljubav.

Po blazenom Balduinu stoga postoji ljubav
onoga tko ljubi i trazi zajednistvo, $to on zove
"ljubav zajedniStva" i povrat ljubavi od strane
ljubljene osobe koja medu dvije osobe pobuduje
"zajednistvo ljubavi".

Stoga postoji ljubav zajedniStva i zajedniStvo
ljubavi.

Ostvariti ve¢ od sada to zajedniStvo znaci
predodrediti se za buduci zivot, u nebu, gdje e
uzajamna ljubav biti zakon.

Zajednistvo ljubavi po njegovu misljenju dovodi
do blazenstva koliko se to moze dozivjeti na
zemlji.




DUHOVNOST JEDINSTVA

To je naSe iskustvo: rije€ je o radosti jedinstva,
ucinku uzajamne ljubavi, 5to je BoZja volja za
sve nas.

Isus nije samo rekao "ljubite", nego "ljubite
jedni druge". Trazio je ljubav koja polazi i koja
se vraca.

Ljubav koju je Isus donio na zemlju trazi uzaja-
mnost, on Zeli da Zivimo zajednistvo ljubavi. =

Rocca di Papa, 26. listopada 1995.

Sveta izjava

D Prvi temelj na koji se oslanja nasa
duhovnost je svakako Isusova nova zapovijed:
"Ljubite jedni druge kao Sto sam ja ljubio vas"
(usp. Iv15,12] [..)

Mislim da nece biti loSe izvjezbati se malo
dublje u ovom prvom temelju, osloncu cijele
gradevine.

JEDINSTVO TREBA
OBNAVLJATI SVAKOGA
DANA KROZ ODLUKE
I DJELA

A kako ¢emo to uciniti?

Ja bih rekla da oZivimo medu nama tu ljubav.
A da bi naSe djelovanje poprimilo ozbiljnost i
oznacilo novu etapu na nasem svetom puto-
vanju, savjetovala bih vama i sebi da izjavimo
medusobno tu ljubav [..) sa svima onima s
kojima zivimo ili se svakodnevno susrecemo;
da ucinimo kao prve fokolarine kada su rekle:
"Ja sam spremna umrijeti za tebe; ja za tebe",
svaka za svaku, postavivsi tako temelje nasega
Djela'. A potom nastojati svom snagom zivjeti
u skladu s tim.

Znate da se jedinstvo, preko uzajamne
ljlubavi, ne ostvaruje jednom zauvijek. Treba
ga obnavljati svakoga dana kroz odluke i
djela. (..

Sveta je ta izjava uzajamne ljubavi, svet je

taj savez koji trazim od vas; svecan je, iako
sklopljen s jednostavnos$cu, a vezan je i uz
poteskoce. Naime, s nekim ¢e nam biti lagano
izgovoriti ga, s drugima ¢e trebati pripraviti
teren. Uz taj Cin povezana je i zrtva jer e
ponekad trebati pobijediti ljudski obzir, drugi
put nadvladati nemar ili duhovnu rutinu u koju
smo mozda upali. Bit ¢e potrebno praktici-
rati poniznost kako bismo uSutkali samo-
ljublje, ukratko platiti prvi trosak prijelaza s
individualnog nacina Zivljenja na duhovnost
zajednisStva.

No Gospodin ¢e nagraditi svaki napor i ako
potom ostanemo vjerni izreCenome, dat ¢e
nam radost da zamijetimo njegovu nazoc-
nost, u€inak jedinstva, kamo god se okrene-
mo. =

Sierre (Svicarska), 25. kolovoza 1994.

" Pokret fokolara Katolitka je crkva odobrila kao Djelo Marijino.



ZAPOVIJED

Maria Emmaus Voce

DUHOVNOSTI ZAJEDNISTVA

(Nastavak iz proslog broja)

utem povremenih
telefonskih konferen-
cija, nastalih s naka-
nom da napredujemo
na svetom putovanju, Chiara
nas je kao prava uciteljica vise
puta poticala da prevladamo
prepreke koje nas sprjeCavaju

u ostvarivanju nove zapovjedi.

| gotovo uvijek su predloZeni
koraci bili potvrdeni savezom.
Sje¢amo se saveza milosrda;
saveza o 40 dana kojim nas
je pozvala Zivjeti izvan sebe
kako bismo duhovno napre-
dovali, umjesto da uklanjamo
jednu po jednu manu; saveza
teznje prema svetosti; saveza
6S [Saro santa se sono santa
subito - bit ¢u sveta ako sam
sveta odmah); sve do tako
posebnog saveza jedinstva s
Focom 16. srpnja 1949.

Arhiv CN

Ucinci te izjavljene uzajamne
ljubavi vrlo su otiti nadasve u
prvom fokolaru koji je bio dusa
Sire zajednice.

Chiara piSe: Jednoga dana
vadile smo nase malobrojne i
siromasne odjevne predmete
iz ormara i stavljale ih posred
sobe, kako bi potom svaka do-
bila ono malo $to joj je trebalo,
a ostatak je iSao siromasima.
Bile smo spremne dati u zajed-
nistvo svoje place i sva mala i
velika dobra koja smo imale ili
smo mogle imati; spremne dati
u zajednistvo i duhovna dobra .
Chiara i njezine prve sljedbe-
nice ubrzo su zamijetile da

je zivot poprimio kvalitativan

']

skok. Po Zivljenoj uzajamnoj
ljubavi Netko se tiho uSuljao u
njihovu skupinu: Isus, nevidlji-
vi Brat, koji daruje sigurnost,
nikad dozivljenu radost, novi
mir, puninu zivota, jedinstveno
svjetlo. Te su plodove odmah
doZzivjele.

Tako je bilo u prvim vremeni-
ma! Ali tako je i danas!
Svakoga dana doZivljavamo
koliko je zahtjevno ispred
svega postaviti neprestanu
uzajamnu ljubav!

Citajuci Chiarine tekstove
ohrabruje nas Sto je i u tim pr-
vim vremenima bilo prepreka
u prakticiranju uzajamne ljuba-
vi, ali je jaci bio poticaj stalnog
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zapocinjanja. | evo jo$ jednog
saveza, saveza milosrda.

PiSe Chiara: Budu¢i da smo se
susretale s poteskocama zbog
nesavrsenosti sto ih je svaka
od nas imala, odlucile smo ne
gledati se ljudskim o¢ima, [...]
vec¢ o¢ima Boga koji sve prasta
i zaboravlja. | osjetile smo tako
obveznim uzajamno prastanje,
po uzoru na milosrdnog Boga,
da smo medu nama sklopile
neku vrstu saveza milosrda,
odlu¢ivsi da se svakoga jutra
kada ustanemo gledamo kao
nove osobe, koje nikada nisu
imale one nedostatke .
Evandelje opominje: "Sto gle-
das trun u oku brata svojega,

Arhiv CN (2]
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a brvna u oku svome ne
opazas? (..) Licemjere! Izvadi
najprije brvno iz oka svoga pa
¢esS onda dobro vidjeti izvaditi
trun 3to je u oku bratovu." (Lk
6,41-42)

Odlucujuce su bile te rijeci

za prvu skupinu fokolarina i
fokolarinki s Chiarom, a i danas
za nas.

Put otkrivanja sve ljepote
nasega poziva i danas polazi
od toga da prije svega obno-
vimo savez milosrda, tako da
stavimo "zlatne naocale" pred
svakim bratom u istom idealu.
Pozvani smo uzajamno, sva-
koga dana uciniti ovaj herojski
¢in, kako bismo se usporedivali

s mjerom ljubavi koju je Isus
imao prema nama: "Kao 5to
sam ja ljubio vas".

Kako nas je On ljubio? Dajuci
nam sve, izgubivsi za nas ¢ak
i osje€aj svoga jedinstva s Bo-
gom, kako bi na sebe uzeo ci-
jelo nase ljudsko stanje i uveo
nas sa sobom u zivot neba.
Chiara i njezine sljedbenice
razumjele su to vrlo rano, kada

ih je BoZje svjetlo usredotocilo
na Isusov vapaj na krizu: "Boze
moj, Boze moj, zasto si me
ostavio?" Tu nalazimo "kao
Sto". Isti¢e to i lvan Pavao Il. u
vaznoj postsinodalnoj apostol-
skoj pobudnici "Vita Consacra-
ta", br. 42. On piSe: "Ljubav je
Krista dovela do sebedarja, sve
do najvece zrtve na krizu. Ni
medu njegovim sljedbenicima
nema pravoga jedinstva bez te
bezuvjetne uzajamne ljubavi,
koja zahtjeva spremnost na
sluzenje bez Stednje energije,
spremnost prihvatiti drugoga
onakvoga kakav jest, bez osu-
divanja , sposobnost prastanja
'sedamdeset puta sedam'".
Isus NapusSteni je mjera uza-
jamne ljubavi koja se trazi od
nas u Pokretu fokolara. Mjera
bez mjere - piSe Chiara - u
duznom davanju svega, ne
ostavljajuci nista za sebe,
spremni dati ne samo Zivot,
nego i svako duhovno ili mate-
rijalno bogatstvo .

Doimlje se kako Chiara potice
na komuniciranje onoga
najboljega Sto imamo, a to su
iskustva Rijeci Zivota, kao izraz
uzajamne ljubavi. Darujuci
iskustva Rijeci Zivota drugi
raste, u¢imo jedni od drugih,

a nadasve - ispunjamo dan
nadnaravnim. Na neki nacin
medu nama zivimo onu rijec¢



koju je i sam Isus Zivio doSavsi
na zemlju: "Priop¢ih vam sve
Sto sam ¢uo od Oca svoga" .
Dozivljava se ljubav koja je
naravno nadnaravna; ljubav
koja u sebi posjeduje - kako
nas uci Novi zavjet - i sve ljud-
ske znacajke bratske ljubavi,
kao primjerice snagu i osjeca,.
U poslanici Rimljanima ¢itamo:
"Srdacno se ljubite pravim
bratoljubljem! Pretjecite jedni
druge poStovanjem!" A Petar
potice: "Od srca Zarko ljubite
jedni druge" .

Rijeci "kao Sto sam ja ljubio
vas" - na kojima se temelji
nasa uzajamna ljubav uzeta
doslovno, tj. s izjavljenom
raspolozivoséu da smo spre-
mni dati zivot jedni za druge,
odreci se svega za bracu po
primjeru Isusa u napustenosti
- dale su nam dozivjeti da je
uzajamna ljubav tipi¢na zapo-
vijed duhovnosti zajedniStva,
upravo zbog onoga vise koje
trazi: uzajamnost i jedinstvo. U
rijeCima "kao Sto sam ja ljubio
vas" sabran je sam Zivot Troj-
stva Sto nam ga je Isus objavio
dosavsi na zemlju, Zivot "koji
mi moramo nastojati naslje-
dovati, ljubeéi jedni druge, (...]
kao Sto se osobe Presvetog
Trojstva ljube medusobno".
Takvu ljubav Duh Sveti ulijeva u
srce svakog kr&canina, jednako

kao i u srce svih vjernika i ljudi
dobre volje. U apostolskom
pismu Ulaskom u novo tisuc-
liece br. 42 &itamo: "Zajednis-
tvo je plod i ocitovanje one
ljubavi koja se, proviruci iz srca
vje¢noga Oca, izlijeva u nas po
Duhu koji nam Isus daje" , kako
bi nas sve ucinio "jednim srcem
i jednom dusom" . Ostvarujuci
to zajedniStvo u ljubavi Crkva
se ocCituje kao sakrament, tj.
kao znak i sredstvo intimnog
jedinstva s Bogom i jedinstva
svega ljudskoga roda .

Postoji stoga - kaze Chia-

ra - srodnost izmedu Oca,
Sina i nas krs¢ana po jednoj

bozanskoj ljubavi koju posje-
dujemo. Upravo nas ta ljubav
ucjepljuje u Trojstvo. Ta nas
ljubav ¢ini djecom BoZjom. Po
toj su ljubavi nebo i zemlja po-
vezani velikom strujom. Po toj
ljubavi krs¢anska zajednica je
prenesena u Bozju sferu a bo-
Zanska stvarnost Zivi na zemlji
gdje se vjernici ljube .

[Nastavija se)

"Usp. ID., Il comandamento nuovo, in
Scritti Spirituali/3. Tutti uno, Roma 1963,
str. 40; ° Isto, str. 39;

SMt 27,46; * Mt 7,1-2; 5 Mt 18,22;

8 Papa Giovanni Paolo I, Esortazione
Apostolica post-sinodale Vita Consecrata
n°42, 25/03/1996.

T Cf ID., Spiritualita dell’unita e vita
trinitaria, Castelgandolfo, 23 giugno
2003.

8 Usp. Iv 15,15; ° Rim 12,10; " 1Pt 1,22;

" Usp Rim 5,5; 2 Dj 4,32;

3 Drugi vatikanski sabor, Dogmatska
konstitucija o Crkvi Lumen gentium, 1;

1 Rijec Zivota Nova zapovijed.
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DUHOVNOST I TEOLOGIJA

Klaus Hemmerle

STVOREN!I
ZA DRUGE

U sije¢nju ove godine navrsilo se 20 godi-
na od prerane smrti njemackog biskupa iz
Aachena mons. Klausa Hemmerlea. Chia-
ra Lubich nazvala ga je suutemeljiteliem
Pokreta fokolara: "Pomogao mi je ostva-
riti dvije vrlo vazne stvarnosti - ogranak
biskupa prijatelja animiranih duhovnoscu
jedinstva i osnovati Skolu 'Abba’ s ciljem
prevodenja u nauk duhovnosti jedinstva’,
odgovorila je 1999. godine u jednom
intervjuu na pitanje o Hemmerleovom
doprinosu Pokretu fokolara.

Nova zapovijed je sredisnja tema u Zivotu
i misli Klausa Hemmerlea. Nazvao ju je
BoZjim izumom za potpuno ostvarenje
covjeka. Donosimo nekoliko tekstova iz
bogate zbirke njegovih zapisa.
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Nalazio sam se u Monterredondu, u
Kolumbiji, u kuci €asnih sestara nje-
mackog podrijetla, u pokrajini gdje se uzgajala
samo Secerna trska. Od te monokulture ljudi su
tesko prezivljavali. Casne sestre su zapocele
aktivnosti gradedi kucice kako bi obiteljima
dale mogucnost da zive. Uredile su veliki vrt,
gdje su oni ucili uzgajati i druge biljke, osim
Secerne trske. Sada je tu vec i Skola gdje djeca
mogu ostati u vrijeme rucka. Tu oni dozivljava-
ju predivno iskustvo, otkrivajuéi nesto Sto do
tada nisu poznavali: rucak.
DoSao sam tamo, igrao se s djecom i razgova-
rao s njima. Jedan od djecaka, negdje izmedu
Sest i osam godina, priblizio mi se i rekao:
"Ako ostane$ s nama, poklonit ¢u ti svoj rucak".
Izvanredne rijeci: poklonit ¢u ti svoj rucak.
Te mi rijeci pokazuju za Sto je sve Covjek
sposoban.
ViSe puta sam razmisljao: zaSto sve daju go-
stu, a potom sami nemaiju to jesti?
Ne bi li im trebao reci: Mnogo je razumnije da
mi date samo malo, tako Ce te i vi imati Sto
za pojesti. Ako bih im pokusSao reci: "Ne, necu
uzeti, jedite vi, dobro ¢e vam dodi, ja mogu jesti
i sutra", bilo bi to veliko ponizenje.
Ne, ne! Ljudi smo, a ljudsko dostojanstvo znaci
da drugima mozemo nesto darovati, da mo-
Zzemo udijeliti neSto od svoga, iako nas kosta,
iako naizgled gubimo. Imam dojam da je bit
u ovome: Covjek ne Zeli samo posjedovati ili
nesto trebati, nego Zeli Zivjeti tako da moze
nesto darovati i drugima. Ozbiljno ¢emo uzeti
ljludsko dostojanstvo u svijetu samo onda
kada drugima damo toliko da i oni mognu
darovati. m

(Govor na biskupijskom susretu mladih katolika,
20.11.1985.)



Biti, znaci uéi u odnos, prije svega u od-

nos s Bogom, s izvorom bez kojega smo
nistica. Ali taj odnos s izvorom trebamo zivjeti
u uzajamnom odnosu, u davanju i primanju.
Samo u tom ritmu, u kojem naizgled gubimo
sebe, nalazimo sebe. Kao Sto se svjetlo koje
ne baca svjetlosne zrake gasi, kao Sto se izvor
koji ne daruje vise vodu susi, tako se dogada i s
nama i sa svim drugim.
Mi smo stvoreni za drugoga i za druge, stvo-
reni smo jedni za druge, i samo u tom daru
pronalazimo sebe.

0d prvog trenutka Isusov je zivot jedan

odgovor, jedan "da". U njemu se potpuno
podudaraju izvor i odgovor. Upitan Zeli li postati
covjekom, odgovorio je: "Evo, dolazim vrsiti volju
tvoju" (Heb 10,9). Tako smo od samog pocetka
uvuceni u odnos izmedu Sina i Oca. Taj "da"
izmedu Oca i Sina jest prostor u koji smo prihva-
Ceni, Zeljeni, omoguceni, stvoreni i spaseni.

Taj "da" izmedu Oca i Sina rada i povlaci u
prostor slobode mene i svih i sve. Tu nam do-
lazi ususret drugaciji Bog, drugaciji od onoga
koji stoji na vrhuncu svega, samotnjak, koji ne
¢ini drugo doli dijeli zapovijedi ili naklonost.
Drugaciji Bog od onoga koji se nalazi onkraj
raskrizja svakog iskustva, koji ni s jedne strane
nije dokuciv i o kojemu ne znamo gotovo nista.
Drugaciji Bog od onoga koji je poput formule
Sto objasnjava i opravdava sve Sto se dogada.
Drugatiji Bog, sigurno, od onoga koji je cijenjen
jer je uvijek najveci, ali ostaje zatvoren u svojoj
neizrecivosti. Koliko je drugaciji ovaj Bog! Taj
me Bog obuhvaca potpuno.

Na meni je reci: "Vjerujem u ljubav" i "Evo me!
Spreman sam! On me ljubi!" Ucijepljeni smo

i obuhvaéeni, omoguéeni i utemeljeni u Zivi
odnos izmedu Oca i Sina.

Ako Zivimo od Njega, nismo usamlje-

ni sateliti koji kruze oko Njega, nismo
egocentri¢ne i izolirane tocke koje ga povlace u
sebe, a medu sobom su zatvorene, bez prozo-
ra. Ne. Taj odnos izmedu Oca i Sina, koji je pre-
ko naSeg odnosa s Isusom postao nas odnos s
Ocem, sada postaje i nas uzajamni odnos. Ako
svijet mora vjerovati, ako svi moraju sudjelova-
ti u tom zivotu, onda se to moze dogoditi samo
ako izmedu nas i naSega bliznjega postoji ista
Ziva stvarnost koja postoji izmedu Isusa i nas
(usp. Iv 17,21-23).
Samo kada zivimo na nacin da si "ti" moj zivot
u menii"ja" tvoj Zivot u tebi, samo kada se
Trojstvo ostvari medu nama, samo tada se
ostvaruje smisao Isusovog poslanja i BoZji
Zivot postaje zZivot svijeta. Nase jedinstvo u
uzajamnosti odlucujuca je tocka u kojoj Troj-
stvo postaje vidljivo svijetu.
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bina Perkov

Reci nam nesto o sebi.

0d malena me privlacila
umjetnost. Vjezbala sam balet
i mislila da ¢u postati balerina.
Odrastajuci primijetila sam da
je to podrucje odredene elite, a
ja sam u srcu imala cijeli svijet.
U Skoli sam vec tada bila pri-
znata i kao glumica. Jednom
nam je na natjecanje dosao
poznati glumac Robert Bolt i
ohrabrio me. Tada sam imala
16 godina i ve¢ sam se susrela
s Pokretom fokolara. Svoj sam
Zivot Zeljela istroSiti za nesto
veliko, za Boga. Pomislila sam
da se zato trebam prestati
baviti kazaliStem. Kasnije sam
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uz pomoc¢ drugih razumjela da
ako imamo neki talent, treba
ga koristiti u sluzbi drugih. To
je promijenilo moje gledanje
na profesiju, od tada je vrSim
kao dar. Potom sam razumjela
da se i kroz umjetnost moze
dodirnuti dusa, moze se daro-
vati dusa.

Kakvi su bili tvoji glumacki
poceci?

Jedna od mojih prvih uloga
bila je Mali princ. SjeCam se
kako sam na pocetku pokusala
biti glumica, ali kasnije sam
razumijela da to nije obavlja-
nje, Cinjenje necega, nego da

PRAVA LJEPOTA
JE SVJETLO KOJE
DOLAZ11Z BOLI

Sarah Finch slobodna je umjetnica - glumica, reda-
teljica, profesorica - po mnogocemu jedinstvena. Zivi
u Londonu, a radi na raznim stranama svijeta, gdje
je odvedu projekti: u kazalistu, na televiziji, filmu i
radiju. Pored toga je i fokolarina, pripadnica Angli-
kanske crkve. Jedna je od prvih umjetnika koji su na-
Cela duhovnosti jedinstva pretocili u svoj Zivot i rad.
Razgovor je voden na marginama susreta u Castel
Gandolfu, a u njemu je Sarah snagom svjedoka rado
darovala svoje umjetnic¢ko iskustvo nasim citateljima.

trebam BITI. Glumiti tu ulogu
znacilo je prije svega BITIl s
jednostavnoscu. Tako sam
svake veceri osjecala kako
idem na putovanje s publikom,
oni u meniija u njima. | doista,
u trenutku smrti Maloga princa
ja sam osjecala kako placem
na neki nacin sa sobom. Osje-
tila sam kako mi taj posao daje
veliku povlasticu da mogu sa
Covjetanstvom dijeliti njegove
traume. Jer mi glumeci dodiru-
jemo svu dubinu boli.

S istim redateljem radila sam

i drugi komad o osobi koja

je dodirnula patnju. Nakon
jedne predstave u razgovoru s



publikom jedna osoba koju sam
tada prvi put srela sa mnom je
podijelila svoje najdublje boli.
Pitala sam se kako to da ona
razumije da je ja razumijem.
Shvatila sam da je to zbog
moje uloge. Ona je osjetila da
sam neke stvari razumjela. Vi-
dim kako ovu profesiju trebam
Zivjeti "na vrScima prstiju",
uvijek u ljubavi prema drugima,
nikada ne misleci na sebe, jer
samo ako imamo veliko srce
mozemo dijeliti boli i traume
svijeta, te ozdravljati rane.
Naravno, i nasmijavati, jer i to
je sluzenje, ali i pomagati ljudi-
ma s kojima smo na Zivotnom
putovanju, dakle sluziti.

Radila si i na mjuziklu
Streetlight s Gen Rossom.
Imala sam privilegiju nastupiti

i pred Chiarom Lubich. Osjetila
sam kako je ona shvatila da se
i na taj nacin moze obracati Co-
vje€anstvu. To je i odgovornost.
Ona mi je potom predloZila da
pomognem glazbenoj skupini
Gen Rosso. Lijepo je raditi s
osobama s kojima se doista
moze prakticirati uzajamna lju-
bav, iz koje se rada umjetnost.
To je i ogromna privilegija!
Radila sam s njima na mju-
ziklu Streetlight, na projektu
"Jaki bez nasilja". Sje¢am se
nastupa u Jamaijci. Imali smo

commons.wikimedia.org
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radionice s mladima u Trench-
townu, na periferiji Kingsto-
na, u jednome od najbolnijih
mjesta u svijetu, gdje vlada
maloljetnicko nasilje. Potom
su neki od njih nastupali s
Genrossom na pozornici. Bilo
je tako snazno raditi s njima i
vidjeti kako ih je doslovno za-
razio nacin zivota koji smo im
predloZili, gdje smo svi skupa
¢inili sve da svi budu jedno.

Predstava je rezultat
timskoga rada...

Slu¢ajno sam se nasla u situ-
aciji da radim i kao redateljica.
Mislila sam da redatelj treba
imati puno sposobnosti, veliku
viziju, ali radec¢i s Genrossom
vidjela sam to iz drugoga kuta.
I veliki reziser Ermanno Olmi
potvrdio je da je nas zadatak
destilirati, biti destilatori, a ja
sam se u tome potpuno prepo-
znala. To znaci da buduci da si

otvoren svima onima s kojima
radis, ti dajes sve, oni daju sve
i kroz to davanje dolaze ideje
kako voditi razvoj predstave.
Tako sam jednom objasnila
svoju ulogu ekipi s kojom sam
radila i suradivali smo na pred-
stavi s izvanrednim rezultati-
ma. Postigli smo veliki sklad i
zalaganje svih u radu i to nas
je dovelo da se doista osjeca-
mo kao jedna obitelj.

Sto radis sada?

Uklju¢ena sam u jedan mul-
tikulturni projekt s glazbeni-
cima sufijima, gdje zajedno
radimo predstave, glazbu i
poeziju, uzimajuci nadahnuce
kako od Shakespearea tako i
od perzijskog sufija misticara
Rumija. Ti veliki duhovni likovi
iz proSlosti duboko dodiruju
istinu koja se nalazi u svakoj
ljudskoj dusi. U toj suradnji
se gradi mir. Jer suradujuci u
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umjetnosti, mi prepoznajemo
da smo jedno, a time i naSe
zemlje. To je nas mali doprinos
ujedinjenom svijetu.

Pocela sam raditi i na kazalis-
noj predstavi o Etty Hillesum,
mladoj Zidovki iz Nizozemske
koja je umrla u Auschwitzu
1942, Zivedi u getu, u malom
prostoru, kad su joj oduzete
izvanjske slobode, posebice
sloboda kretanja, ona otkri-
va srecu i slobodu u sebi, u
svojoj nutrini. Krenula je na
vrlo zanimljivi nutarnji put, u
otkrivanje onoga - ona kaze -
Sto je najdublje u dusi, a ja to
nazivam Bogom. Zeljela je biti
svjetlo, srce u tom logoru, i ja
mislim da se iz te predstave
moze puno toga reci. Pred
sobom vidim puno projekata.
Uz to radim sa skupinom Gen
Rosso na novoj predstavi. Na-
lazimo se pred izazovom da je
ovoga puta stvorimo zajedno
od pocetka.

Osje¢am takoder da je doSao
trenutak da iskustvo koje
sam zivjela svih ovih godina
darujem novim narastajima.
Tako predajem u nacionalnoj
kazalisnoj Skoli na Kubi, radim
i na sveucilistu u Maroku. Po-
nekad se dogodi koja turneja.
Suradivala sam i sa skupinom
u Holywoodu na filmu C. S.
Lewisa Dreamer of Narnia.

28

Arhiv Sarah Finch

Mozes li nam joS nesto reci

o zajednickom radu s Gen
Rossom?

Posebnost Gen Rossa je raditi
i suradivati s ciljem ujedinje-
nog svijeta. To trazi spremnost
da potisnemo vlastite ideje.
Umijetniku je to vrlo tesko. | ja
sam takva. Sje¢am se da smo
se okupili na probama i ja sam
krenula sa svojom idejom.
Time sam pocela rusiti scenarij
koji su oni vec imali. Razu-
mjela sam da ne ¢inim dobro.
Zaustavili smo posao, bas zato
da bismo se podsjetili da nam
je najvazniji odnos. Bila sam
spremna odstraniti sve svoje
ideje, a jednako tako i pisac
scenarija. Tada je on ucinio
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vrlo velikodusSnu gestu.
Uzeo je scenarij i rekao
mi: "Dajem ti ga". On
ga je napisao, a ja sam
bila u ulozi redatelji-
ce. Vratili smo se na
probe, oboje spremi
podrediti sve svoje.
Zapoceo je tjedan dana
rada kakav nikad do
tada nisam dozivjela:
sve je iSlo lijepo, osje-
Cali smo se obasjani

svjetlom i puni nadahnuca.
Mislim da smo tada ustanovili
novu metodu rada, jer iz poti-
skivanja svojih ideja nastalo je
nesto novo, vece i od mene i
od njega.

Ne ostaje se bez ideja?
Ne, naprotiv, tu se radaju
genijalne ideje! Tako sam ja
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zadobila veliku odvaznost.

Jer treba uvijek hodati nad
ponorom, kroz bol: kao Isus
na krizu koji se odrekao svega,
izgubio sve, ali je i pronasao
sve. | mi u tom umjetni¢kom
koraku gubljenja svega, nala-
zimo sve.

DozZivjela sam i jedno iskustvo
s komadom iz suvremene
umjetnosti Ne ja S. Backetta,
koji je s mnogo strana opi-
san kao negativan. Prihvatila

INTERV]JU

sam ulogu, a jedna je osoba
dala puno primjedbi da sam
je izmijenila i da je posta-

la pozitivna. Pomislila sam
kako ne bih nikad promijenila
rad jednog autora, ja samo
prianjam uz njegove rijeci, ali
sam razumijela da je interpre-
tacija prosla kroz moju dusu i
da je ulozi pridodan doprinos
moje duse. Jer interpretacija
je doprinos umjetnika. Ja sam
samo nastojala biti vjerna.

Sto je to u tvojoj dusi
proizvelo preobrazbu?
Ja mislim da prolazi poruka. |
Dostojevski je rekao "Ljepota
Ce spasiti svijet", ali prava lje-
pota je ono svjetlo koje dolazi
iz boli. Tako ja mislim da je
moje istrazivanje upravo to da
produbim bol. Jedna re€enica
Etty Hillesum iz moje sljedece
predstave glasi: Moramo se

otvoriti kozmickoj patnji. Kako
bismo napredovali mislim da
se uvijek moramo otvarati bo-
lima €ovjecanstva. Prihvatiti
ih i preobrazavati, no nadasve
primiti i prozivljavati na vlasti-
toj kozi, kako bih bila dostojna
raditi ovaj posao.

Znaci da si u zivotu dozivjela
to iskustvo boli?

Da, mnogo puta. Imala sam
avanture i u obitelji. Jednom
sam rekla da kad bih ispricala
sve avanture, ljudi bi rekli da
nije istina. No Zivot nas uci
da budemo potpuno ljudski,
ali i da dopustimo da prode
nesto nevidljivo, Sto dodiruje
srca i daje im nadu da ¢e biti
shvacena.

Jer bol nije posljednja rije¢...
Neeee, poslije dolazi svjetlo. |
to svjetlo i ta nada nosi nas k
ostvarenju jedinstva: "Da svi
budu jedno". | u predstavi po-
stoje trenuci kada na pozor-
nici dises isto kao i publika. To
su dragocjeni trenuci, gdje se
doista osje¢amo u potpunom
jedinstvu.

Jedna osoba koja nije razu-
mijela jezik a gledala je moju
predstavu na kraju mi je rekla:
"NiSta nisam razumio, ali bio
sam u tebi i razumio sam sve".
To je misterij zivota. m
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SVESTRANA DOMACICA

ad smo se vjen-

cali, radila sam

kao tajnica, kako

bih sa suprugom
mogla stvoriti materijalne
osnhove za obiteljski zivot. Go-
dinu dana nakon vjencanja,
na nasu veliku radost, rodilo
se prvo dijete. U dogovoru
sa suprugom, odlucila sam
se posvetiti iskljucivo brizi
za kucu i podizanju djeteta.
Vrlo brzo jos je troje djece
obogatilo nasu obitelj. Njima
se nesto kasnije pridruzilo jos
dvoje.
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Materijalnih problema i briga
bilo je napretek, ali evande-
oske rijeCi "Pogledajte ptice
nebeske: niti siju, niti Zanju,
niti sabiru u zitnice, a vas ih
Otac nebeski hrani" uvijek

su mi pomagale da zadrzim
povjerenje u Boga.

Naravno, uvijek sam imala
puno posla, ali osjecam se

u potpunosti ostvarenom i
mirnom. Kao domacica imala
sam srecu prakticirati mnoga
zanimanja. Pocela sam kao
odgajateljica (to mi je bio san
odmalena), zatim kuharica:

samo Bog zna koliko je maste
potrebno da se ne ponavljas,
a opet zadovolji$ sva ta usta!
Moram biti i spremacica: to
bas i nije najzahvalniji posao,
ali je vrlo potreban. Osim toga
sam sobarica i glacarica: volim
glacati iako su koSevi za rublje
prepuni. Ponekad glacam
sjedeci: taj mi posao dopu-
Sta sluSanje glazbe, a mogu

i razmisljati, moliti, posvetiti
trenutke samoj sebi.

Dogodi mi se da budem i bol-
ni¢arka: ne samo da zalije¢im
rane, zbrinem prehladu ili
grlobolju i boli u uhu, vec je tu
mnogo probdjevenih noéi uz
uzglavlje djece kad imaju viso-
ku temperaturu, a ujutro - koje
li radosti kad sve bude u redu!
Naravno, bila sam i uciteljica:
to je, ponavljam, moj mla-
denacki san, a sad ga mogu
ostvariti na svim razinama.
Vrlo je uzbudljivo, ali i napor-
no, no koliko li je obogacenje
moci biti sa svime u tijeku.
Uza sve to bila sam odgajate-
ljica u vjeri, moralu, meduljud-
skim odnosima, a ponajvise

u ljubavi. Morala sam ¢ak



improvizirati i kao pravnica:
koliko sam puta morala, i joS
uvijek moram, presuditi u
sukobu medu djecom, daka-
ko uz rizik da €u pogrijesiti.
Ne smijem zaboraviti ni
zanimanje psihologa, jedino
zaista prikladno zanimanje
kad je rije€ o adolescenti-
ma. Radi se jednostavno o
tome da budete prisutni i

da ih sasluSate, da "gubite
vrijeme", posebno u razgo-
voru s njima. Mogu reci da
sam mnogo naucila od svoje
djece, a i dan-danas oni me
uce mnogocemu.

Domacica, za mene je to
Zivot posut radostima i
teSkocama. Sjecam se dobro
tragitnog dana kad sam
"pukla" predbacujuci svojoj
obitelji sve one godine u
kojima su me prijecili da
odem na skijanje, izlete u
planine i tko zna Sto sve

ne! Sve to kao odgovor na
malo egoizma od strane
mojih bliznjih. No sjeam se i
radosti kad sam ispod svoga
jastuka otkrila kovertu s

bonovima jednoga od mojih
adolescenata pomocu kojih
se obvezao obaviti razlicite
poslove u kuci kao npr. Cetiri
bona za glacanje, Cetiri za
kuhanje, dva za posprema-
nje ormara za cipele, dva za
lastenje koznih naslonjaca
itd. Koverta je bila puna.
Jednog mi je dana jedna oso-
ba rekla: "Ti ne radi$ vani i ne
znas$ nista o Zivotu, politici

i drustvenim problemima".
Usudila sam se odgovoriti
joj da se osje¢am potpuno
uklopljenom u drustvo. Svi
sastanci s nastavnicima,
roditeljskim udrugama,
sastanci u Zupi za pripremu
djece za sakramente takoder
su dio mog zivota kucanice.
Stovise, mogu sebi dopustiti
i trenutke stanke kada pozi-
vam prijateljicu na kavu pa
razgovaramo o onome $to
nas zaokuplja. Priznajem da
mi ponekad treba hrabrosti
te fiziCke i psihicke snage
kako bih se suocila s potes-
ko¢ama koje se pojavljuju, a
i s napastima da se osje-
¢am kao obi¢na "svestrana
domacica".

Tu snagu i hrabrost pronala-
zim samo u opredjeljenju za
Boga koji me nikad ne napu-
Sta i uvijek daje svoje milost
onome tko ih trazi.

-itﬂrf‘com
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SLOBODNA
TRAZITI

Imam 35 godina i Zivim sama. U
posljednje vrijeme, kada izadem
s prijateljima ili sudjelujem

na slavljima, imam osjecaj da
me uvijek smatraju kao onu
koja je 'u potrazi'. Ta me misao
uznemiruje.

Zaista je teSko znati Sto drugi
misle 0o nama. Ja ponekad znam
stvoriti film s puno zapleta i
zavjera samo zbog necega Sto je
netko Sapnuo ili Sto sam uhvatila
u letu iz razgovora prijatelja, a
onda otkrijem da se nije govorilo
0 meni nego o posljednjem mobi-
telu na trziStu. Drugim rijecima,
ponekad je ono Sto mislimo da
drugi misle o nama samo projek-
cija naSih nesigurnosti.

Istina je, postoje i ljudi koji
razmiSljaju kako si opisala. Pri-
mjerice, autor na portalu jednog
musSkog internetskog portala
daje naslov svom ¢lanku: Ocajne
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usidjelice: 10 stvari koje trebate znati da se ne
upletete. Citajuci prilog izgleda da je posveéen
velikom lovu na gorostase iz pecinskih vremena
(stvarno mislim na vremena ¢ovjeka s tolja-
gom]. Ukratko, lo$ ukus, a ljepota otkrivanja i
upoznavanja drugoga svedena na hirovitost i
povrSnost Zutog tiska.
Ako, pak, stvarno izlazi$ s ljudima koji te vide
takvom, vrijedi savjet: "Ne razmisljam o njima,
nego gledam i prolazim". To je njihov problem,
a ne tvoj. Kao da trazenje srodne dusSe nije dopu-
Steno, lijepo, normalno, ali i zahtjevno i napor-
no! Svatko od nas ima potpuno pravo traziti svoj
put! Ti budi ono Sto jesi, odbaci ruzne misli i ho-
daj bezbrizna, bez straha, ali bez ocekivanja. Da,
ocekivanja, upravo tako! Jer ponekad, priznale
mi to Zene ili ne, mnoge od nas izlazimo vani vec
zaljubljene: s nadom da ¢emo sresti muSkarca
naseq zivota! Takve smo stvorene, nema izlaza.
Ali toj prirodenoj romantici mozemo doskociti
nazivajuci je pravim imenom. Rijec je o roman-
tici, a ne o stvarnosti. A poneki oblici romantike
stavljaju neke osobe na postolje i zamjenjuju
krivolovce za plave printeve, a moguce mus-
karce zivota smatra se preponosnim i nesim-
pati¢nim (sjetimo se samo Darcy iz ,Ponosa i
predrasuda‘“).
Idu¢i put pokusaj izaci u stvarnost, ostavljajui
strahove i romantiku po strani. Neka te vodi
Zelja da upozna$ drugoga na kojoj se temelji tvo-
ja €eznja za susretom. Ne znam hoce$ li susresti
muskarca svog Zivota. Zasigurno ces otkriti
mnoge ljude u kojima ¢e$ slobodno otkrivati lje-
potu. A zatim, kako kaze moj mudri prijatelj, ne
bi bilo loSe poceti razmiSljati kako drugi moqu
vidjeti u tebi ono Sto jesi: lijepu osobu sposobnu
voljeti i biti voljena. m

T. Pastorelli
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NAMETL]JIVI
SVEKRVA I SVEKAR

Zbog materijalnih razloga nakon vjencanja
isli smo Zivjeti blizu Stjepanovih rodite-

lja, u gradu gdje do tada nisam zivjela. Ta
blizina dolaskom prvoga djeteta postajala
je sve tezom i ¢ini me nervoznom. Ponekad
smatramo da je ispravno postaviti ograni-
¢enja njihovim posjetima i Zeljeli bismo ne
primati stalno savjete kako se organizirati s
djetetom, no bojimo se da ¢emo ih povrijedi-
ti. U posljednje vrijeme situacija je takva da
ugrozava nas odnos.

lako su nam obitelji iz kojih smo potekli
uporiste za cijeli zivot i trebamo se uzajamno
podrzavati koliko je to mogucée, nije za podci-
jeniti potreba da izgradimo svoj obiteljski put,
uspostavljajudi svoj stil zivota i odgoja djece.
Poznajem obitelji koje su zivedi u blizini
roditelja uspostavile dobru ravnotezu i iz
toga izvukle obostranu korist. No ponekad,
opravdavajuci se trazenjem pomoci mlade
obitelji, dode do odredenog uplitanja od stra-
ne roditelja ili ovisnost o njima. U statistikama
Citamo kako to moze postati prijetnja odnosu
bra¢noga para. Kazu da se 30% razvoda
dogodi zbog toga.



Na tvom mjestu trazila bih nadasve dublji odnos
sa Stjepanom i nastojala do¢i do mirnog dijaloga
s njim. Ako izbjegavas temu iz straha da ¢es ih
povrijediti ili podnosis situaciju prikrivajuci je
mozda osmijehom, riskira$ da Ce se neprijatelj-
stvo i nezadovoljstvo gomilati te kasnije mozda
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nekontrolirano eksplodirati, stvarajuéi tako
probleme koje ¢e biti jos teze rijesiti.

Zelim vam da zajednickim dogovorom i ljuba-
znim ali odlu¢nim tonom uspijete izraziti vase
stajaliSte pred njegovim roditeljima. m

G. Pieroni

MORAMO LI JEDNO DRUGOME BAS SVE RECI?

Imam dojam da je moja Zena s
prijateljima suvise nametljiva,
ali svaki put kad joj to pripo-
menem uvrijedi se i zatvori kao
jez. Je li medu supruznicima
korisno reci sve?

Iskrenost je nuzno potrebna
vrednota, ali ne smije postati ka-
vez. Ona treba uvijek biti vodena
razboritoS¢u i shvacanjem. Treba
govoriti iz ljubavi i s ljubavlju.
Pokretac naSih djela uvijek mora
biti ljubav. Ako primjerice vidimo

www.pinterest.com

da drugi pocinje biti nametljiv,
naprasit, lako gubiti strpljenje,
korisno je dati mu savjete kako
bismo mu pomogli u rastu ali i
kako bi raslo jedinstvo bracnoga
para. No potrebno je pronaci
pravi trenutak za dijalog s njim,
kako bi on postao svjestan svoga
ogranicenja, izrazavajuti se bla-
go i bez uciteljskih tonova. Pone-
kad je potrebno strpljivo Cekati,
prihvaéajuci drugoga onakvoga
kakav je, s njegovim kvalitetama,
ali i sa svim njegovim ogranice-
nostima. To cekanje moZze nam
pomoci da situaciju sagleda-

mo objektivnije i da u pravom
trenutku kazemo svoje misljenje
bez ranjavanja, nenavezano. Ako
potom dobijemo dojam da drugi
ne Cini nista kako bi promijenio
svoje ponasanje, imajmo u vidu
da nije uvijek lako mijenjati se.
Cesto je za to potrebno vreme-
na i strpljenja. Moramo paziti

da ne ponavljamo uvijek iste
rijeci, nastojati gledati drugoga

uvijek novim ocima i viSe ciljati
na njegove pozitivne strane. To
¢e mu pojacati zelju i volju za
promjenom viSe od svih naSih
upozorenja.

Nece uvijek biti potrebno
govoriti. Ponekad ce nas ljubav
potaknuti na Sutnju, ali to mora
biti aktivna Sutnja, ne iz straha,
obeshrabrenosti, povrsnosti, ze-
lje da izbjegnemo raspravu, nego
Sutnja koja ce se i dalje nadati i
vjerovati u drugoga, ne presta-
juci nikad poticati, ohrabrivati,
cijeniti. A kad osjetimo da bi

ba$ bilo korisno istaknuti neku
greSku ili pogreSno ponasanje,
najprije se upitajmo: "Hoce li mu
to samo donijeti nezadovoljstvo
ili ¢e mu pomoci da se popravi?"
Iskreno, ponekad je iskrenost
nepotrebna! Za supruznike je
vazno dati se posve jedno drugo-
me. Reci sve jedno drugome ima
smisla samo ako ulazi u dimenzi-
ju ljubavi bez granica. m

M. R. Scotto



ZARUCNICI

Barbara i Paolo Rovea

DUBOKA KOMUNIKACIJA
1 ZAJEDNICKO PLANIRAN]JE

Vazno je drugoga otvoriti vaznim
saznanjima o sebi i o svojim duhovnim

Zivotnim prostorima
N ska poSta, facebook, mobitel, sky-
pe, fiksni telefon. Kod nas doma u

vecernjim je satima do fiksnog telefona nemo-

ema sumnje da se danas mnogo
komunicira: sms poruke, elektron-

guce doci jer dvije kéeri razgovaraju sa svojim
mladi¢ima. Tko zna kako ¢e biti kada dode vrije-
me i za druge! Cujemo mlade kako razgovaraju
u vlaku, satima, a da ponekad ne kazu nista.
Svakodnevni korisnik javnog prijevoza moze
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odli¢no uociti mladenacke trendove. Da se razu-
mijemo: jao nama kad ne bi bilo ljubavnih izjava,
"gubljenja vremena" na telefonu da se izjavi
ljubav, namigivanja, itd. Ali mislimo da su nuzni
i trenuci kada ¢emo reci neSto vise. Svjesni
smo da nikada necemo modi reci sve, Stovise,
mislimo da to nije ni potrebno. No smatramo da
je vazno otvoriti drugoga vaznim saznanjima o
sebi i 0 svojim duhovnim zivotnim prostorima.
Franka je razvedena i kaze: "Upoznajte se do-
bro. Bolje je prije braka nego poslije".

Julija je takoder razvedena: "Kasno sam shvati-
la da nemamo nikakav zajednicki Zivotni plan,
nismo nikada razmjenjivali misljenja o vaznim
temama [namjerno? misle¢i podsvjesno da je
preko nekih stvari bolje prijec¢i?], primjerice o
temi vjere ili o drugim vrednotama kao 5to su
postenje ili karijera. PotjeCemo iz vrlo razli¢itih
okruzenja i razgovarali smo malo. Rodenjem
djece zaostrile su se razlike, primjerice o vjeri,
pa su malo po malo najprije pocele a onda i
buknule vece nevolje."

Sara i Fabio su se rastali nakon tri godine. Nije
bilo lako, osobito njemu jer nije on pokrenuo
razvod. Shvatili su da su im zZivotne vrednote i
ocekivanja bili razliciti, divergentni. Nju su jako
privlacila slavlja, lijepe haljine, plesovi, krug
prijatelja kojima je najvazniji dogadaj u tjednu
bilo organiziranje naredne subotnje veceri. On je
dolazio iz crkvenog okruZzja, s iskustvom volon-
tiranja i zauzetosti, zeljan angaziranog zivota.
Bio je to tezak ali mozda pravi odabir.



ViSe smo se puta u ovim godinama uvjerili
koliko moze postati kriti¢an, ruzan i naporan
obiteljski zivot s neprikladnim partnerom, a
jos gore ako su tu i djeca. Zato je bolje ozbiljno
promisliti prije sklapanja braka.

Upoznali smo jedan bracni par koji su hakon
vjencanja otkrili da on nije Zelio imati djecu.
Drugi su nam pak iskreno povjerili kako ih
povezuju juznoamericki plesovi koje strastveno
vole. Razgovarajuci s mnogima, vidimo kako im
je Cesto nepoznato miSljenje partnera o temama
vezanima za bududéi posao, za spolnost, zivot i
djecu.

RECI JEDNO DRUGOME SVE ILI SE
DATI POSVE?

Nama je bilo vazno pokusati zajedno zamisliti
Sto se moze dogoditi primjerice s poslom. Izgle-
dalo je da ¢e Barbarin posao biti blizu kuce, a za
Paola je na vidiku bilo radno mjesto udaljeno 90
km. Slozili smo se da ¢emo odabrati putovanje

e

NE BACAJTE
GODINE U VJETAR.
VRIJEME HODANJA
TREBA DOBRO
ISKORISTITI
ZA DUBOKO
UPOZNAVANJE I
ZA ZAJEDNICKE

vlakom kako bismo i
dalje zivjeli na selu. To
nam se svidalo i sma-
trali smo da je priklad-
no za obitelj s djecom
(3to se kasnije i potvr-
dilo). Bili smo otvoreni i
drugim planovima, pa i
onima posve drugaciji-
ma od ovoga, ako nas
situacije i Zzivot ponesu
u drugome smijeru. Bilo je zanimljivo pokusSati
razmijeniti misljenje i o tome.

Franka je udana i ima dvoje djece. Radi pola
radnog vremena i jako trpi jer je Jure po njezinu
misljenju previSe predan poslu. Privlacan je to
posao, no "nikada se ne vidimo, vodenje obitelji
i kuée je na meni, skoro nista ne uspijevamo
uciniti zajedno. Dok smo hodali gotovo nikada
nismo razgovarali o nasim poslovnim ambicija-
ma i malo po malo smo se nasli upetljani u ovu
situaciju a da je u stvari nikada nismo zajedno
odabrali."

PLANOVE.
To JE JAMSTVO
BUDUCE SRECE!
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Jasno, nije rije¢ samo o tome da jedno dru-
gome kazemo sve. Raisa Maritan rekla je na
samrti svoga muza da ne zna sve o0 njemu.
Jedna suvremena strucnjakinja za obitelj u
vezi s tim je potvrdila da se danas smatra
da treba redi sve unutar para. Tako vidimo
mlade koji zovu jedno drugo milijun puta
kako bi se ispricali i objasnili sve." | s pravom
komentira: "Dati jedno drugome sve je jedna
stvar dok je reci sve druga" [G.P. Di Nicola).
Dakle, ne govoriti samo o stvarima, nego i

0 onome Sto prozivljavate, kako se u odre-
denim situacijama osjecate, Sto vas ranjava.
To pomaze da udete jedno u drugo, da
provjerite postoji li odredena i emotivna
priviacnost koja ¢e odoljeti vremenu. |

STANKA

Brak bi trebao bit
shika lubavi izmedu dvife
nesavisene osobe

keje odlucufu da ce se
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DOPUSTITI SE
UPOZNATI
U SVOJIM
ZIVOTNIM
OKRUZJIMA

aucili smo pricati u dubinu o iskustvima
na poslu koja su se u jednom trenut-
ku materijalizirala. Dok smo u jednom
segmentu nasega zivota bili dosta
suglasni oko odabira drustva i raznih aktivnosti,
nasa dva svijeta rada bila su nepoznata partneru.
Primijetili smo da je osim prakti¢nih stvari povre-
meno potrebno reci jedno drugome neki malo dublji
dojam ili misao [izraziti bojazan na pocetku rada u
profesiji, spomenuti razdoblje poteSkoca s kolega-
ma koje ostavlja tragove na raspolozenju; dvojbe u
odluc€ivanju izmedu dvije moguénosti zaposljavanja
koje su se pojavile..], a kasnije i pronaci prigode
da izravno upoznamo kolege. InacCe postoji rizik da
se stvore dva paralelna svijeta o kojima drugi ne
zna nista ili gotovo nista. Kasnije smo se uvijerili da
upravo iskustvo rada, potpuno odvojeno od zivot-
nog konteksta bra¢noga para, moze postati jedan
od razloga bra¢nog neuspjeha ili velikog rizika za
njegovu stabilnost.
Dvoje prijatelja nam to potvrduju: "Nakon nekoliko
godina braka nasli smo se u problemima. Nije bilo
lako s Mladenom i komunikacija medu nama svela
se na minimum. Riskirali smo da stvorimo dva
paralelna Zivota, a posao nam je uzimao sve vise
vremena. Primijetila sam takoder da sam postala
osjetljivija na jednoga kolegu koji mi se s vremena



————

na vrijeme pokusavao
pribliziti. Odlazila sam
u njegov ured mnogo
ceScée nego je to bilo
potrebno. Kad sam
se jednog popodne-
va uputila k njemu,
na pola puta sam se
zaustavila i upitala

se idem li tamo zbog
posla ili zbog ne¢ega drugoga. Okrenula sam se

na petama: nije bilo nijednog poslovnog razloga i
vratila sam se natrag. To je bilo vazno osvjescenje i
pocetak nove komunikacije medu nama."

RADNO
OKRUZJE JE PO
STATISTIKAMA

RISKANTNO
MJESTO ZA DJELA
BRACNE NEVJERE

KLJUCNA PITANJA

Pomognimo si razumjeti mozemo li "poletjeti".
Nema sukoba izmedu ljubavi i razlu€ivanja: od nas
se trazi pazljiva provjera kako bismo vidjeli imamo
li stvarnih moguénosti ostati zajedno Citav zivot.
Nije dovoljna pokoja zajednicka vrednota ili besko-
risna nada u promjenu koja se mozda nikada nece
dogoditi.

Pokus$ajte sebi postaviti ova pitanja:

- osje¢am li psihofizi¢ku privlaénost? Zelim li biti
uvijek s tobom?

- mogu li zamisliti Zivotni put s tobom?

- smatramo li da imamo u rukama sredstva za su-
ocavanje s mozebitnim raznim bolima koje ¢e doci?
- jesu li razli¢itosti u karakteru bogatstvo ili izvor
patnje? Izgledaju li neuskladive s mojom osjetljivo-
S¢u i mojom svakodnevnom organizacijom?

- osjecam li zelju da nastavimo zajednicki hod i
rast iako ¢e nasSe ogranic¢enosti ostati?

- jesi li ti onaj otac ili ona majka koje bih zZeljela/
Zelio za svoju djecu? m
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ISTAKNUTO

Pietro Riccio

EUTANAZIJA
TESKO BOLESNE
DJECE

Belgijski parlament izglasao je
prvi u svijetu zakon koji predvida
"pravo" maloljetnika da zatraze
smrt. Psiholozi ovjeravaju zahtjev.

oje li Zzalosti! Sa 73% glasova

u Belgiji je izglasan zakon

o eutanaziji teSko bolesne

djece "u slucajevima medi-
cinskih stanja bez nade i stalne i nepod-
nosljive patnje". Da bi umrlo, dijete treba
dobiti suglasnost roditelja i psihologa
koji potvrduje njegovu sposobnost razlu-
Civanja. Je li osmogodisnje dijete sposob-
no razluciti Zeli li umrijeti?
Umijesto da bude okruzeno ljubavlju rodi-
telja i prijatelja koji ga podrzavaju i hrabre,
stru¢nom pomoadi lije¢nika i medicinskih
sestara, palijativnom skrbi kojom se
danas moze gotovo potpuno ukloniti bol,
dijete ¢e od sada nadalje imati i psiho-
loga koji je po zakonu spreman primiti (i
potvrditi] njegov zahtjev za smréu. To je




parodija individualne slobode dovedena do krajnosti, pobjeda
koncepcije koja promatra izoliranog pojedinca kako procjenjuje
kvalitetu vlastitog Zivota. Potpuno se gubi pojam osobe kao
odnosnog bi¢a koje Zivi jer je ljubljeno i prihvaéeno.

U korist zakona glasali su socijalisti, zeleni i liberali. U par-
lamentu i na trgovima desnica i krs¢anski liberali borili su

se protiv zakona, uz Katoli¢ku crkvu, predstavnike Zidova i
muslimana te velikog broja pedijatara. VijeCe Europe zatraZzilo
je od Belgije da revidira odluku. U Nizozemskoj je eutanazija od
12 godina naviSe ve¢ mogucéa. Do sada je bila zatraZzena samo
jednom, tako da je mnogi minimaliziraju tvrdeci da je zakon
samo prilika za otvaranje filozofske rasprave. Ostali staju u
obranu te odluke jer ¢e ona regulirati praksu to je preSutno
vec¢ provode neki lijecnici i bolni€ari koji iz sazaljenja prekidaju
patnju djece. Ovim novim zakonom stoga se mijenjaju zadace
lije€nika, medicinskih sestara i psihologa, koji postaju suci kva-
litete Zivota bolesnika, kao i njihovog moguceg kraja.

Potrebno je promisliti i o drzavi. Jednom je postojao zakon dzun-
gle. Da bi se stalo na kraj nasilju (homo homini lupus-€ovjek je
¢ovjeku vuk], izumljen je ovaj drustveni sporazum koji bi trebao
osigurati Zivot gradana. No drzava malo po malo postaje jamac
i potvrditelj tvoje smrti, ako si zametak zato Sto si samo hrpa
stanica, ako si neizlje€ivo bolestan jer suvise trpis... a sutra?
Zagovornici lagane smrti vec¢ su pripremili sljede¢u metu: ako
je neki pojedinac star, izmucen bolom i patnjom, to je preve-
liki izdatak za drzavnu blagajnu, pa ga stoga treba staviti u
poziciju da ne Cini Stetu. Dvije su moguc¢nosti: eutanazija, ako
ga se uspije uvjeriti da njegov zivot nije dostojan zivljenja, ili
ga pustiti da umre, uskracujuéi mu bilo kakvu lije¢ni¢ku njegu.
Jesmo li zadovoljni Zivjeti u drzavi homini lupus (ljudi vukova)?
Prije nekoliko desetljeca svi su bili prestraseni opasnoséu

od nuklearnog rata, s mogucim izumiranjem ljudskoga roda.
Danas se malobrojni sablaznjavaju nad ovim njeznim samouni-
Stenjem Covjecanstva koje viSe ne nalazi razloge za Zivot. m
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BADEM -

adem je najluzna-
tiji orasasti plod,
sto znadi da u tije-
lu ne stvara kiselu
reakciju. U njemu je sastav
hranjivih tvari vrlo uravno-
tezen, tako da je on medu
orasastim plodovima Sto je
jabuka medu voéem.
Badem je potekao iz Sirije,
odakle se Sirio najprije
u Grcku. Rimljani su ga
dalje Sirili svojim carstvom
kao "grcki orah", u prvom
stolje¢u naSe ere nazvan
je "amigdala" pa mu je to
ostalo i kao botanic¢ko ime
(lat. Prunus amygdalus ili
Amygdalus communis).
Bademovo stablo je srodno
breskvi, Sljivi i marelici, s
tom razlikom da se kod nje-
ga ne koristi meso ploda,
vec tzv. kostica, odnosno
sjemenka koja se bere u
kasnu jesen.
U narodu se joS naziva ba-
jam, mendul, mendula.
Plod badema ima visoku
energetsku vrijednost pa
moze posluziti kao mala
energetska bomba kada
nam je najpotrebniji. U
100 gr ima 637 Kcal. Zbog



ZDRAVLJE

NAJZDRAVIJI ORASASTI PLOD

visoke energetske vrijednosti
i visokog sadrzaja masnoce,
osobe koje pate od Secerne
bolesti ili su NA dijetl za sni-
Zavanije tjelesne tezine, dnev-
no mogu uzeti pet do sedam

komada badema. Sjemenka
badema bogata je minerali-
ma, narocito kalcijem, od vita-
mina je najbogatiji vitaminom
E, te vitaminima B skupine,
medu njima je najvedi udio
niacina ili vitamina B3. Ovaj
vitamin smanjuje loSi ili LDL
kolesterol koji je odgovoran
za razvoj ateroskleroze krvnih
zila. Sa ¢ak 25% visokovrijed-
nih proteina u svome sastavu,

badem pripada skupini onih
namirnica koje osobito cijene
pobornici vegetarijanske
prehrane. Sadrzaj Secera
razmjerno je malen, a prevla-
dava saharoza. Gotovo uopce
ne sadrzi Skrob, pa se ¢esto
melje u brasno za izradu
keksa i kolaca za dijabeticare.

Nezasi¢ene masti, proteini,
kalij i magnezij koji se na-
laze u bademima, povoljno
djeluju na rad srca i visoki
tlak. Badem je i vrijedan izvor
folne kiseline koja djeluje na
smanjenje razine homociste-
ina, supstance koja utjece na
nastanak ugrusaka ali i na
pojavu plaka u aretrijama.
Postoje mnoge vrste badema
koje se medusobno razlikuju

oblikom i okusom, slatkom ili
gorkom. Dok se slatki badem
koristi u prehrani, iz gorkih
sorti se proizvode razliiti
bademovi ekstrakti. Od slat-
kog badema koriste se plod,
listovi i kora. Listovi i ljuske
poticu rad jetre i smiruju
kasalj, a kora osim toga sluzi
i kao sredstvo protiv crijevnih
parazita, a pospjesuje i izluci-
vanje mokrace. Slatki badem
ima ucinkovitost kod Zgaravi-
ce kada treba pojesti jednu do
tri jezgre.

Slatki badem je ukusan i
hranjiv kao dodatak kola-
¢ima, przen u Seceru. Ako
izaziva iritaciju probavnog
trakta ili tezu probavu,
potrebno je jednostavno
ukloniti smedu koricu, i to
tako da se nakratko uroni u
kipucu vodu.

0Od badema se proizvodi
bademovo ulje, te bademovo
mlijeko. Vanjska primjena ulja,
pasta, mlijeka blagotvorno
djeluje i hrani slojeve koze,
badem je cijenjen kao sasto-
jak za njegu i lije€enje. Koristi
se za ublazavanje koznih
bolesti, iritacija, svrbeza,
opekotina.



SINDIKATE?
$TO JE TO?

SAZNAO SAM DA SU
LJUDI IZMISLILI
SINDIKATE.

A OD KOGA
IH BRANE?

TO SU ORGANIZACIJE KOJE
BRANE PRAVA RADNIKA.

BILO BI LOGICNIJE DA POSLODAVCI

we SVOJE RADNIKE...




