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Rijed za Zivot

»Uvijek se radujte! Bez prestanka se molite! U svemu zahvaljujte!
Jer to je za vas volja BoZja u Kristu Isusu.“ (1Sol 5,16-18)

Pavao pise Solunjanima u vrijeme dok su jo$ bili zivi mnogi Isusovi
suvremenici koji su ga gledali 1 slusali, svjedocili njegovoj tragi¢noj
smrti, divili se njegovu uskrsnuéu, a potom 1 uzasas¢u. Prepoznavali su
trag $to ga je Isus ostavio i iSc¢ekivali njegov skori povratak. Pavao je
volio zajednicu u Solunu, uzornu po svom Zivotu, svjedoCanstvu i
plodovima, pa im je napisao ovu poslanicu, mole¢i da se procita svima
(5,27). U njoj je dao preporuke kako ostati ,nasljedovatelji nasi 1
Gospodnji“ (1,6) 1 sazeo ih ovako:

»Uvijek se radujte! Bez prestanka se molite! U svemu zahvaljujte!
Jer to je za vas volja BoZja u Kristu Isusu.*

Nit vodilja tih snaznih poticaja nije samo to Sto Bog oc¢ekuje od nas, veé
I kada: neprestano, uvijek, stalno.

No moze li se zapovjediti radost? Svi dozivljavamo kako nas zivot
zasipa problemima i brigama, patnjom 1 tjeskobom, a drustvena zbilja
djeluje hladna 1 negostoljubiva. Ipak, Pavao poznaje razlog Sto uvijek
ornogucuje radost na koju on misli. On se obraca krS¢anima i
preporucuje im da ozbiljno shvate krS¢anski Zivot kako bi Isus mogao
Zivjeti u njima onom puninom kO_]u Je obecao nakon svoga uskrsnuca.
Ponekad to moZemo iskusiti: On Zivi u onima koji ljube 1 svatko moze
krenuti putem ljubavi odmicuci se od samoga sebe, besplatnom ljubavlju
prema drugima, prihvacajuci podrsku prijatelja, odrzavajum Zivom vjeru
da ljubav sve pobjeduje.!

»Uvijek se radujte! Bez prestanka se molite! U svemu zahvaljujte!
Jer to je za vas volja BoZja u Kristu Isusu.“

Dijalog izmedu vjernika razliCitih religija 1 osoba razli¢itih uvjerenja
dovodi do boljeg shvacanja da je molitva duboko ljudski ¢in; molitva
izgraduje osobu 1 uzdize ju.

A kako neprestano moliti? Pravoslavni teolog Evdokimov pise: ,,...nije
dovoljno imati molitvu, pravila, navike; potrebno je postati molitva, biti
utjelovljena molitva, uliniti svoj zivot liturgijom, moliti kroz

'P. Vergilius Maro/Virgilio/Virgil, Ecloga X.69; per un rendimento musicale si puo vedere
Gen Rosso, https://music.apple.com/es/album/lamore-vince-tutto-single/1595294067
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svakodnevicu“.? Chiara Lubich isti¢e da ,;mozemo ljubiti (Boga) poput
djece, srcem koje je Duh Sveti ispunio ljubavlju i povjerenjem u svojega
Oca. To nas povjerenje potice da Cesto razgovaramo s Njime, da mu
kazemo sve $to nam je na dusi, svoje odluke i svoje planove*?

Postoji nacin kako uvijek molili dostupan svima: zastati pred svakom
aktivnoS$éu 1 usredotoCiti se na nakanu rijeCima ,za Tebe“. Ta
jednostavna praksa sve naSe aktivnosti i cijeli na$ zivot iznutra
preobrazava u stalnu molitvu.

»Uvijek se radujte! Bez prestanka se molite! U svemu zahvaljujte!
Jer to je za vas volja BoZja u Kristu Isusu.*

U svemu zahvaljujte. Taj stav slobodno i iskreno proizlazi iz zahvalne
ljubavi prema Onome koji tiho podupire i prati pojedince, narode,
povijest i svemir. U zahvalnosti prema drugima koji koracaju s nama
posvjescuje nam da nismo sami sebi dostatni.
Radost, molitva i zahvaljivanje, ta nas tri ¢ina priblizavaju slici kako nas
Bog vidi 1 zeli 1 obogacuju nas odnos s Njime. S povjerenjem da nas
,Bog mira posvema posvecuje’.*
Tako ¢emo se pripremiti dublje Zivjeti BoZi¢nu radost kako bismo svijet
ucinili boljim, kako bismo postali tkalci mira u sebi, u svojim
domovima, na radnim mjestima, na trgovima. Danas ni$ta nije potrebnije
niti zurnije.

Priredili Victoria Gomez i1 tim Rijeci za Zivot

2 p. Evdokimov, La preghiera di Gesu u La novita dello Spirito, Ed. Ancora, Milano 1997.
3 C. Lubich, Conversazioni, Cittd Nuova, Roma 2019, str. 552.
41 Sol 5,23.

Rijec za Zivot prevodi se na 92 jezika i preko tiska, radija, televizije i interneta dopire
do 14 milijuna ljudi diljem svijeta. U razli¢itim formatima mozZe se preuzeti na
mreznoj stranici www.fokolar.hr

Izdaje Djelo Marijino - Pokret fokolara, Stara KneZija 7, Zagreb.
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